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กา นา 

นาง อุ่น เ รอน  ยอด ไทย  ไค ไ] รา รภจ ไจ การ ฌาป นกีจ ศพ 
นาย ‘แร ไ) ม ยล ด ไทย  ซึ่ง เบน สาม  ค้อ ง การ จะ พมพ์ หน่ งสึอ 
เพ อ แจก แก่ บรร คา แขก ผู้ม เกีย ร ฅพธ์ อม ที่ งญา คม ครทํ มา ใน 
งาน  ไค้ มา ขอ ให้ เลือก เรื่อง ที่ จะ พมพ์  และ ขอ พมพ พระ- 

ธรรม เทศนา ซึ่ง ไค้ แส คง เมึ่อ งาน ทำ บุญ  ๗ วน ควย  ไค้ 

พจไ รณ าคู  เห้น ว่า นาย พร1 อม  ยอ ค ไทย  ใน สมัย ที่ ยิง มชพ 

อยู่  เบน ผู้ พล ใจ ยิน คใน ธรรม มาก  คง ใจ ศึกษา  คง' ใจ ปฎํบั ค 
อยู่  รึง ไค้ เลือก  ติรต นดณ กถา  ซึ่ง เบน พระ นิพนธ์ ของ 

ห่าน เจ ไพ ระ คุณ สม เด็่จ พระ สังฆราช เจ ไ กรม หลวง วชิร ญาณ วง ศ 
วไๆ บวร นิเวศ ว่หา ร ให้ พิมพ  ซึ่ง รู้สึก ว่า  เบน ธรรม ที่ น่า อ่าน 
เพราะ แส คง ที่งช นคำ  ชนก ลาง  ชน สง  บุก กล สามารถ เลือก 
ป ฎบัคิ ไค้  หว่ง ว่า จก อำนวย ผล ให้ แก่ ผู้ อ่าน  และ ผู้ คง ใจ 

ป ฏิบัศึ ไค้ เบน อย่า งคี  ขอ อน โมทนา ไว้ ใน ที่นค้ วย 


ขอ อำนาจ แห่ง กุ ณ พระ ร ค นคร ไ]  และ ควย เค, ชะ แห่ง 
กุศล ที่ นาง อุ่น เรือน  ยอ ศ ไทย  พร้อม ควย ญาฅิ มิฅร  บำเพ็ญ 
แล วก ที  บำเพ็ญ ใน บค นก็ที  จง สำ เรืจ ผล อ้น เบน ประ โย ชน 
เกํ้อ กูลแ ละ ความ สุข  แก่ นาย พร้อม  ยอ ค ไทย  คาม ลม ควร 
แก่ คคภ พน1 น ๆ คลอ ค กาล ทก เมื่อ  เทอญ. 

หระ เทพ ญาณ กวึ 

วค บวร นิเวศ วิหาร 


๓ ๐ ม. ก.  ๒๕๐๙ 


นาย ทรอ ม ยอด ไทย 

0/ 

^ 4 'ฟ 

ชา ตะ 

วน. อา ทิต ย 

เด อนย  บ มะแม  พ. ส.  ๒๔๒๖ 

(V  ‘•ไ  เ/ 

ม ตะ 

วน อาทิ ฅย 

ทิ  ^๔  พฤศ จก ายน  พ. ศ.  ๒๕0 ฝ 

นา อ พร อม  ยอด ไทย  เก ควํ น อ! ทคย์  เ คอน ยี่  บี1 
มะแม  พ. ศ.  ๒๔๒๖  ทึ๋บไ น ตำบล บาง ไผ่  อำเภอ เมือ ง 

จง หว์ค นนท บรื  เบน บุคร ชาย กน ที่  ๒ ของ  นาย ยอด และ 

นาง ลน จ มืพน ไ อง ร่วม บคา มาร คา ควย กน ทงห มค  ๕ กน 

ถึง แก่ กรรม ไป หมค แล ว บคา มาร คา เบน ชาว จ ไหว ไๆสุ โฃท ไ) 
เมื่อ ลม รลก ไ; แล ไก ไค้ อพยพ ลง มา อยู่ กรุงเทพ  ๆ ค งบ ไน 

เรือนอยู่ ตำบล บาง ไผ่  อำเภอ เมือง  จ ไหว คน น ทบรื  ตำ เนน 
อาชีพ ทาง ค้า ขาย แพ ซุง ไม ขอน ลไา  ค่อม ไมืเ หฅุ อำ. เบน ค้อ ง 

เลิก กจ การ ค้า แพ ซุง  จึง ไค้ ไป ซอ ที่ สวน ที่ ตำบล คลา คขค้ ญ 

ฅรง ข ไม ว ไ) เฉลิม พระ เกย รค  ทอง ที่ อำเภอ เมือง นนฑ บุรื 

และ ค^ ภูมืล ไ เนา อยู่ จน กระ ทไ บจจุ บน 

เมื่อ เยาว์ ว ไ]  นาย พร อม ไค้ รบ การ ศึกษา อยู่ ค้บบ ไน โค ย 
มาร คา เบน ผู้ ลอน  และ ช่วย มาร คา ประกอบ อาชีพ คลอ ค มา 

เพราะ บคา ถึง แก่ กรรม ไป คง แค่ ลกฑุ ก คน ยไ เลก ๆ อยู่  มาร คา 


จง ค อง ดำ เนน อา ชพแ ละ อบรม เลย งคู ลูก  "I  แค่ เพียง ลำ พง 
จน กระทง นาย พร้อม มี อายุ ครบ อุปสมบท  มาร คา ก็ ไค้ จค การ 
อุปสมบท ให้ ที่วค ราช บุ รณ ะ (ว, ค เลียบ)  กรุงเทพ  ๆ เมึ่อ 
มี อายุ สมควร จะ มี ครอบ กร้ว ไค้  ก็จํค การ แก่ง งาน ไห้ กบ 

น. ส.  กน  บุฅรี ของ คฤห บค้ ป้าน, ใ กลี เกียง ก่น' นั๋นเ อง  มีบุฅ ร 
ชาย ควย ก่น คน หนึ่ง ชื่อ  อรุณ  ถึง แก่ กรรม ไป ฅง แค่ อายุ อยู่ ใน 
ว ไ] รุ่น หนุ่ม  ค่อม าไคํ ขอ เคํก ผ้หญ งม าเลํ้ ยง ไว ไ บน บุ ♦าร บุญ- 

ธรรม กน หนึ่ง  ชึ่อบุ น นาค  จน กระ ท0 งก อน สงคราม โลก ค รง 
ที่  ๒ สไา เล็ก นอ ย นาง กุน  ภรรยา ก็ ถึง แก่ กรรม ไป  ถึง บ 
พ. ศ.  ๒๔๙๐  นาย พร้อม ไค้ แท่ง งาน ใหม่ อีก กรี ง หนึ่ง กับ 

น. ส.  อุ่น เรือน  บ่ง เ กิก สิงห์  บ ไน เกม อยู่ ค้าง ร้ค บวร มงคล 

(ลิง ขบ)  อำเภอ บางกอก น้อย  ร้งห ร้ก ธนบุรี  อยู่ กิน ค้วย ค้น 
มา จน นาย พร้อม ถึง แก่ กรรม ค้วย โรค เสน โล หก ใน สมอ งอก กัน 
ณ โรง พยาบาล สิริ ราช  เมื่อ ร้น อาทิ กย์นึ่  ๑๔  พฤศจิกายน 

๒๕ 0๘  เวลา ประมาณ หนึ่ง ทุ่ม  อายุ  ๘๒  บื่ 


นาย พร อม  ยอด ไทย  เมื่อย ง มี ชวิฅ อยู่  เบน ผ้ที่ม้ 

จิคศ รท ธาใ นพ ระ พุทธ ศาสนา เบน อย่าง มาก  ม้ก วาม เม ค คา 

กรุณา เออ เ^อ เผื่อ แผ่ แก่ สํฅว์ มนุษย์ ไม่ เลือก หน้า  ไฅ้บ รี จาก 
เงิน บำรุง องค์การ สาธารณ กุศล หลาย แห่ง  เช่น  บรี จาก คง 
เบน ทุน บญญ นิธิ ไว้ ใน มูลนิธิ มหา มกุฏ ราช ว้ฑย าลย  บำรุง 

โรงเรียน คน หู หนวก และ โรงเรียน สอน กน คาบ อก  และ วก 

วา อาราม ค่าง  ๆ ท ะ ง ไก ใ บน สมา ชก พุทธ สมาคม แห่ง ประ เทศ 
ไทย  นอก จาก นย้ง สนใจ ใน การ ปฏํบั คสม ถวิบํ สส นา เบ็่น 

อย่า งยื่ง  แม้ ใน วาระ สุก ท ไย ของ ชว้ค  ใน วน ลืง แก่ กรรม 

น้นเ อง  เมื่อ รู้ฅว ว่า จะ ค1 อง คาย  ก็ ยง สุก ขน1 ทำ' ว่ฅร สวก มน ค 
และ เจริญ กรรม^าน อยู่ เบน เวลา' นาน  แล วจี ง ลง นอน  ค่อ 
จา กน V) ไม่ ไค ลุก อก ค่อ ไป  การ คาย ใน ลํกษ ณะ เช่น1 น ย่อม 
เบน ที่เชึ่ อไก้ ว่า  จะ ค1 อง, ไป สู่ สุคค่ เบน แน่ แท้. 
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ว นที  ©๔  พฤศจิกายน  จะ เบน ร้น แห่ง กวา มวิป โยก 
โศ รก เศร้า ของ กิฉ' นอ ยู่ฅล อก ไป ช' ว กาล นาน  เพราะ เบน ร้น 
ที คุณ พร้อม ไก* จาก กิฉ* นไป อย่าง ไม่ ทีร้ นที จะ กล* บมา พบ กัน 
อก  ใน การ จาก ของ คุณ พร้อม กร้งํ้ น เปร ยบเ ะ1 (มอ นก วง 
ประทีป ซึ๋งล่ อง นำ ทาง ชวิฅ ของ กิฉ่น กับ วูบ ลง  กิฉน ไม่ อาจ 
บรรยาย ถึง กวา ม เศร้า สลก ใจ และ กวา ม สุก แสน เสืย กาย จาก 
ห่ว ใจ ของ กิฉ' นไก้  แก้ ทีฉ' นที กวา ม ภา กภุที ใจ ที จะ กล่า วไก้ 
อย่าง เก้ม ปากว่า  คุณ พร้อม เมึ๋อ กร, งยํง์ ทีชวิ ตอ ย่ไก้ เบน ผู้ 

ประกอบ แก้ กรร มก เสมอ มา  เพราะ เบน ผู้ ที ยก มน และ เชึ๋อ 
ใน คุณ กวา มก  อก ท่งย ง คอย แนะ นำ  กัก เฅอ น ให้ กฉัน ยึก 
มน ใน คุณ กวา มก กัวย  เบน ผู้ทีจิ ฅใจ อ่อน โยน  โอบ ออม อา ร 
ยืก มน ใน พระ พุทธ ศาสนา เบน อย่าง ยง  ที คุณธรรม ประจำ 

ใจ อยู่ เสมอ  ไม่ ว่า จะ กระทำ ทีจ การส งใก จะ ก้อง ไก ร่กร อง 


อย่าง รอบ กอบ  เพื่อ ไม่. ไฬศ รอบ ครว คอง ไศ้ร้ บก วาม 

เกือก ช้อน เลย  มี แก่ กวา มช้ก และ กวา ม เม กฑา ให้ ก้บกิ ฉิน 

เสมอ มา  และ กืก้บ ทุก กน ที่รู้ รอ มัก คุ้น กลอก รน ลุก หลาน 

ซึ่ง การ ราก ไป ของ กุณพ ร’ อม กร, งนึ เปรียบ เส มีอน กิ มัน ขาก ร่ม 
โพธ ร่ม ไทร ทํระ พื่ง พิง  ขาก กู่ คิก ใน ขฺวิก  กิ มัน- ระ ก อ ง 

ก่อ สู้ ชีรีก ใน โลก ก่อ ไป โกย ลำ พิง  แมั แก่ ยาม จะ กิน ระ นอน 
กิ ทำ ไห่ อก นึก ถึง กุณพ ร' อม ไม่ ใก้  กวา มกิ ทํงห ลาย ของ 

กุณพ ร' อม ทำ ให้ กิ มัน คิก ว่าย* ง์ไม่ กวร พื่กุณ พร’ อม จะ ก้อง ราก 
ไป อย่าง ไม่ มี วน กล* บ เช่น นึ  ฑง็  ๆ พื่ก วาม กาย กิ เบน พื่ท ราบ 
ก้น ก อยู่ แก้ ว ว่า  เบี นของ ธรรม กา โลก พื่ทุก กน จะ ก้อง ประ ลพ 
ไม่ ช้า ก็ เร็ว  ฉะ น น การ ราก ไป อย่าง ไม่ มี วน กล* บ ของ กุณ 

พร’ อม กร1 งนึ  กิ มัน ซึ่ง อยู่ เบํ้ อง หล* งรึง ไม่ ถึอ ว่า เบน การ ฑํ้ง 
กิ มัน ไป  กุณพ รอม จาก ไป ก็เพิ ยง แก่ ร่าง กาย เท่า นน  กุล เ- 
งา มก วาม คิท่ง หลาย ของ กุณพ ร’ อม ย* ง กง อยู่ เบน อนุสรณ์ แก่ 
กิฉน กลอก ไป  ซึ่ง ระ ฌ็่นส็ งเกื อนใ ร และ ประ ท* บใจ ให้ 

ระลึก ถึง กลอก กาล 


' ; ทาย สุ่ค่แ หง •การ จาก  ของ  คุณ พ รอม  ค้ฉํ น- ชง อยู่ 

ฌํ้อง หล ไ) ขอ  ค1 งจิฅ อธิษฐาน  ขอ อำนาจ แห่ง  กุศล  กรรม และ 
ผลา นํสง ส์ท ะ ง ปวง ที่ ไค้ บำเพ็ญ มา แล ว และ จะ ฅงห น่า 

บำเพ็ญ ฅ่อ ไป  ประกอบ กไา กุศล กรรม ที่งห ลาย ที่ คุณ พร้อม 
ไค้ บำเพ็ญ มา คลอ คชว ค.  จง เบน บจจ ไ) ล่ง เสริม ให้ ควง 

วญ ญาณ ของ คุณ พร้อม อํนเ บน สค ที่รไ ไ และ เคารพ ซอง ค้ฉน 
ไค้ ถึง ซึ่ง สุกฅิ ใน โลก หนำ. 

จาก ภรรยา 

0 น!, รอน  ยอ อ ไทย 


แสน อา ลข  คุณ ลุง บองหลา น 

๏ สิบ สิ พฤต จก าคฑ สุด โศก 
ครวญ ว! ยคนํ้ าตา ไหล โอ้ ใจ หาย 
คุณ ลุง พร อมล่  วง ล บด บ วาง  าาย 
แสน เสัย ดาย เสิย ใจ ใผ่1 รำ พ8 น 
คุณ ลุง ดต่ง โพธ ทอง ของ ลูก หลาน 
ใ เรา ส จาก การ บง ตง หน หน 
มแต่ หล ไค วาม ปราณ ทุก ว่ว้น 
ลูก หลา นพ ลน ดม อาบ ซา บฤๅ ด 
คุณ ลุง คอย สั่ง สอน วอน แต่ ให้ 
กระทำ ใน สิง ชอบ ระบอบ ว่ถ 
หล ก เลย ง ห่าง ทาง ชไฅ้ ว กาล 
พระ คุณ นสุด ซา บ ซงฅ รง ชน ชม 
ขอ ให้, ผล กุศล บุญ คุณ ลุง สร ไง 
เบน บจป็ ไาส ล ไง เลศ ประเส รฐ สม 
ให้ ท่าน ลุ สุคต อภิ รม ย 
สุข อุดม กว่า จะ ลบ นิพพาน เอย  ฯ 

จาก  หลาน  ๆ บอ าคณ ลา 


ตร ตน คุณ กถา 

น ระ นิฬน ธ 

สม เด จน ระ สง* เรา ใรเ, จา  กรม หลวง วชิร ญาณ วง ส 

ทุ  ทโ  ศ ม ค?) นาย โก  โหติ  ฯ 

พระ ส' ม่มา สม พุทธ เ, จิานํ น ทรง พระ คุณ เบน คิ น มาก  ไม่ 
สามารถ จะ พรรณนา คิว ยก ถาม ร รก ให้ สํ้นเ ชํง ไค้  จิก 

พรรณนา:. พี ยง บาง ประการ แล โกย ย่อ  ใน บท ว่า  ''ม คฺค นาย- 
โก,’  ผู้ นำ ทาง  ศวา มพีพ ระ ส้ ม่มา ล่ม พุทธ เจิา ทรง พระ นาม' ว่า 

มคฺก นาย โก  ผู้ นำ ทาง นน  พึง แล คง ไค้ โค ย ๒ น ไ)  คือ  คิว่ย 
ปฏิปทา ที่ พระ องค์ ไค ไา รง ประพฤติ ปฏิบัติ มา แล่ วเบั นคิว่ อย่าง 

๑,  คิว ย ทรง แนะ นำ ส่ง สอน©,  ท, ง ๒ ประการ น พึง เห็น 
โกย น ไ) ใน พระ พุทธ ประ วัฅิฅํ้ ง แคิเ บอ งคิน เบน ล่าคิ บไป 

เมื่อ พระ บรม ศาส คา ย่ง์เ บน พระ โพ ธิส ฅว์  ทรง อุบัติ 

ใน ข้ ค์ติย สกุล อ่นอุ คม  สมบูรณ์  คิว ย สวิญ  ญาณ  กทร่ พึย  และ 

อ วิญญาณ กฑร่ พย์  และ เครื่อง อุปโภค บวิ โภค อ* นล่น เห ล่อ 

ไค้ ร' บ การบ วิหาร ร' กษา  ให้ เบน  สุข สำราญ เบน อย่าง คีที่สุ ค 
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จน ถึง ทรง พระ เจริญ สม กวร จะ ทรง ศึกษา ศิลปวิทยา ไค้  พระ 
บิ คา ทรง จไๆ ให้. ล่า เรียน  ศึไม่ ทรง เกียจ กร ไน เห็น แก่ กวา ม 
สุข สำราญ ที่ ไค ทรง ประสบ อยู่ น นทรง อุค สา หะ บาก บน ศึกษา 
ไค้ เบน อย่าง เยี่ยม  จน ถึง อาจ แส คง ให็ป ราก ฏ แก่ ประ ชุมชน 
ไค้ ร ไ-) สรรเสริญ ทํว ไป  น เบน ปฏิปทา ที่คีที่ กวร เบน ฅํ ว- 

อ ย่าง ของ ผู้ ศึกษา ศิลปวิทยา ประการ หนึ่ง  เม อ ทรง เจริญ 

วิ ย ไก่ ทํร งอ ภเษ ก กบ พระ นาง ยโส ธรา พึม พา  และ ทรง 

ปก กรอง ประ ศาสน์ ราช กรณี ย กิจ  กิ ไม่ ทรง ลุ่ม หลง ใน กาม 
สุ ใ] สม บักิที่ บรีบู รณีนึ่ น ทรง ป ฏิบัฅ ราช กรณี ย กิจ ให้ เบน' ไป 
ควย คี  ไม่ มี ข้อ ที่ พึง ครหา ปรากฏ  ทำ พระ ไอ ศว รีย ยศ  เกีย ร กิ- 
ยศ และ บริวาร ยศ ให้ ไพ บูลยี่  นึ่เ บน ปฏิปทา ที่ค  ที่กว ร เบน 
คว  อย่าง  ของ  ผู้ ทำ  กิจ  การ  ฅาม  หน ไ ที่  อยู่  โค ย ปกศิ  ประการ 
หนึ่ง  เมึ่อ กราว ทรง ปรารภ เพื่อ จะ แสวง หา คุณ ให้ ยี่ง ขน 

ไป  ชง ท่าน พรรณนา ไว้ ว่า  ทรง แสวง หา โมก ข ธรรม 

ธรรม เบน เกรื่ อง พน, จาก  ชรา  พยาธิ  มรณะ  อ้น มี ประจำ 
แก่ สํฅว โลก ทุก ถวน หนา  กิมีพ ระ มน, ส กล, าเกิ ค เที่ยว  ทรง 
สละ กาม สุข สม บัศิอ ไ เบริ บูร ณีที่ง หมค ไค้  ทรง มุ่ง แท่- จะ 

บำเพ็ญ กิจ ที่ มุ่ง หมาย ให้ สำ เรีจ ไป เบน เบ อง หน้า  นึ่เ บน  ] 

ปฏิปทา ที่กี  ที่ ควร เบน ฅวอ ย่าง ของ ผู้ มุ่ง ทำ กิจการ เพื่อ ห วิง  ] 

ความ สำ เรีจ ใน ทาง ใค ทาง หนึ่ง ประการ หนึ่ง  เม อ ไค ทรง 
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ป ฏิบักิ แสวง หา อุบาย เบน เกรึ๋ อง พ่น  ก็ ทรง ปฏิบั ก ธรรม 

น น")  จน เก๊ ม ที่  เช่น เมึ๋อ ทรง ไป ศก บา ใน สำ น*’ ก อา สาร กาบ ส 
และ ใน สำ น้กอุ ททก กาบ ส ก ทรง ศึกษา และ ปฏิบั กิ ล’ ทธิ ลม ย 
ไค้กี  จน มี ความ รู้ ความ สามารถ เสมอ อาจารย์  เมี่อ ทรง เห็น 
ว่า ไม่ เบน ทาง ฅรํ’ สรู้  ก็ ทรง หลีก ไป ทรง บำเพ็ญ ทุก กร กิริยา 
ก โย ทรง กาก ว่า จะ เบน ทาง ที ให้ พ่น ทุก ฃไค้  ก็ ไก*’ ทรง กล่น 
ลม หายใจ และ อก พระ อาหาร จน กิงพ็ สุก  ยาก ที บรรพ ชิฅผู้ 

แสวง หาก ณย์ง ใหญ่ จะ พ็งป ฏิบัก๊ เทียม ถึง  เมึ๋อ ทรง พิจารณา 
เห็น ข้อ ปฏิบั กิทีท รง อยู่ น1 น ๆ ไม่ เบน เห อุให็ สำเร็จ ไค้  ก็ ทรง 

เลีก เลีย  และ มี พระ บ ญญา แก้ไข  ไม่ หลง งม งาย ไป กาม ที 
เขา นิยม กิน ใน กร* งํ้นน  จน ถึง ทรง ระลึก ไค้ ถึง การที่ ทำ จ็ฅ ให้ 
สงบ ล่ง ม' น เมึ๋อ กรง ทรง พระ เยาว์  ใน เวลา ที พระ ราช บํกา 

ทรง ทำ พิธี แรก นา ฃว่ญ่  และ ทรง เห็น ว่า จะ เบน ทาง ให้ ไค้ 

กร*’ สรู้  จืงท รง เริม บำเพ็ญ เพียร ทาง ปฏิบั กิจิค เบน กน ไป  จน 
บรรลุ อนุ กก รส โ) มาส ม โพธิญาณ  น เบน ปฏิปทา ทีกี  ทีกว ร 

เบน ก' ว อย่าง  ของ  ผู้ แสวง  หา  ทาง  แห่ง  กวา ม สำเร็จ กิจ  ที มุ่ง 
หมาย ประการ หนึ๋ง  ปฏิปทา เหล่า น เบน ปฏิปทา ทีกีอ ย่าง 

หนึ๋ง "เข อง พระ ส โ) มา สม พุทธ เจ่า ก้งแ ก่ย่ง เบึน พระ โพ ธิส่’ กว์ 

เบน พ่ ว่อ ย่าง ที ก๊สํ' าหร็ บํผู้ ประกอบ กิจ เพี่อ ประ โย ชน แก่ กน 
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และ แก่ กน อื่น  เพราะ ฉะ น1 น พระ อง กจึง กวร ไค้ พระ นาม ว่า 
ม กก นายก  ผู้ นำ ทาง ก้วย ปฏิปทา  ค้งนึ่ 

ส่วน การ กร ไ 1 รู้นึ่น แสก งก วาม โกย พระ สู กร หนึ่ง  และ 
โกย ใจ กวา ม ว่า  เม อ พระ มหา บุรุษ โพธิ สํกว์ ทรง ทา จิฅ ให้ 

กง ม่น ไม่ พุง สซึ่ าน  ค้วย การ กำ หน คล ม หายใจ ออก และ กลบ 
เบน จิก บริสู ทธิ้ ผ่องใส กวร แก่ การที่ จะ พิจารณา สภา ว ธรรม 
แค้ ว จึง ทรง นํอม จิฅนึ่ นไป  เพื่อ รู้ ระลึก ตาม กึง ภาวะ ที่ อา ศ ไ] 

ใน กาล ก่อน  ก็' ไค้ ทรง ทราบ ก งแก่  ๏ ชา กิ  ๒ ชา กิ  ๓ ชา กิ  ๔ 
ชา กิ  ๕ ชา กิ  เบน ค้น  ว่า ไค้ เบน มา เช่น นึ่  ๆ จน กึง บํกนึ่ 
นึ่เบ นพ ระ ญาณ ที่ ค้น- ที่ เก็ ค แก่ พระ มหา บุรุษ โพ ธิค้ ก่วิ  ซึ่ง  5 

เบน ผู้ พิเศษ  แก่ ส่วน สาม ไ! เชน ค้า จะ พิจารณ์ นึก เทียบ คู เพียง ใน 
ชา กิน เท่า น, น ก็ พอ จะ อนุมาน เทียบ ไค้ บาง  ก็อเ มึ่อแ รก V กึก  : 

มา เบน เก็ก เค้า แค้ ว เบน เค้ก ใหญ่  เบน หนุ่ม เบน สาว  เบน  - 
ผู้ใหญ่  โกย ลำ กบ จน กึง ป้กนึ่  พระ ญาณ' น น่า' จะ เบน เห ค 
กำ จิก การ ยึค ถือ มน รูป กาย และ เวทนา  สไบ ญา  สง ขา ร วิ ญ-  I 

ญาณ ว่า  เบน เรา เสย ไค้  เพราะ บญจ ฃนธ์ เหล่า นนเ ก็กค้ บ ’ 

แปร ป รวน  ไป อยู่  เสมอ  ค้งที่  ปรากฏ  แก่ ผู้รู้ หา ไค้ เปลี่ยน 

แปลง ไป ควย ไม่  1 

กร นึ่แค้ว ทรง น้อม : จิฅที่ กง ม่ น บริสู ท ธน, 1 นึ่' ไป เพื่อ รู้จกิ 
และ อบักิ ของ ค้กว่ ที่ ง หลาย  ก็ ไค้ ทรง ทราบ ว่า  ค้กว่ ที่งห ลาย  5 


( 
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ชํ่ว และ ค ถึง ทุกข์ ถึง สุข เบน’ ไป กาม กรรม  คือ ส่วน ท ประ พฤฅิ 
ทุจ ริก  มี ความ เห็น ผิก  ทำ กรรม ฅาม กวา ม เห็น ผก  เบ อง 
หนำ แก่ กาย  เพราะ กาย แ' กก ย่อม เขา ถึง อ บาย  ท กก กิ  วินํ 
บาก  นรก,  ส่วน ที่ ประ พฤ กสจ ริก  มี ความ เห็น ชอบ  ทำ 
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กรรม กาม ความ เท น ชอบ  เบ อง หนา แก กาย เพราะ กาย แก ก 
ย่อม เข ไ ถึง สุคฅ โลก สวรรค์  ก่ง น น เบน พระ ญาณ ที่  ๒ ที่ 
เกิก มี แก่ พระ มหา บรุษ โพ ธิส ไ' ไว์' ซึ่ง เบน ผู้, พ เศษ  ส่วน ชน 

สาม ไข ถไ จะ ลอง พิจารณ์ เทียบ กู เพียง ใน ชา ฅินํ  ก็ พอ จะ อนุ- 
มาน เทียบ ไก้บำง  คือ คน ทงห ลาย เมื่อ แรก เก็ก มา จนบํ คน 

บาง กราว ไค์ป ระ สบ ผล ชว เพราะ ทำ ช็่วทำผิก  บาง กราว ไค้ 
ประสบ ผล ค เพราะ ทำ กทำ ถูก เบน กน  พระ ญาณ นนำ จะ 

กำ จไา ความ สง ส ไ) ใน เห กุ และ ผล  ที่ ทำ ใหฺส ไาว โลก เบน ฅ่า งๆ 

กน เสย ไค้ 

ค รน แล, ว ทรง นํอม จก เช่น นน ไป เพีอ ความ รู้ สน อา สวะ 
ก็ไค์ ทรง เห็น ทุกข์  กอบ ญจฃ ใ \ธ มี' ซาก เบน ก่ง ผู้ บน ขน  มี ชรา 
เบน กงผู้ ทำ ให็ เปลี่ยน แปลง ทรุด โทรม  มีพย  ไธ๊เ บน ก่ง ผู้' ทำ 
ให้ เจ บ ไข้ลํ  'เบา ก มี มรณะ เบน คไ ‘ผู้ ทำ ใหใ เกก สลาย  เพราะ 

ฉะ นน  บญจ ขน ธจึง ชึ่อ ว่า เบน ทุกข์ อยู่ กาม ธรรม กา  และ ทรง 
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เห็น อา สวะ คือ กเล สที่ห มก จม อยู่ ใน จิก  มก วาม เข ไ ใจ ผก 

เบน ก้น  อ้น อ อก ไป ยึกถึ อบ ญจข้ นธ์ฑื่ เบน ก ไ) ทุ ก ขน1 น' ว่า บญจ 
ข้น ธ เบน ของ เรา บ ไง  เรา เบน บญจ ข้น ธ์บไ ง บญจ ข้น ธ์ 
เบน ก ไจ รง อา จุบ ไก ไม่ ให้ เบน ไป กาม ใจ หวไ ไค้ บ ไง  จึง เบน 
อ้น ยึก ทุกข์ ว่า  ทุกข์ เบน ของ เรา  เรา เบน ทุกข์  ทุกข์ เบ็่น 
ก ไ คื อ เบน ส่วน ที่ อาจ บ ไค้ บไก้ ของ เรา  เพราะ ฉะ น1 น ทุก ข 
สม ท ไ]  กือฅ ไน หาก วาม คน รน ของ จิก  เพื่อ จะ ให้ ไค้ สีงที่ ชอบ 
อ้น เบน กา มก ไน หาบ ไง  เพื่อ จะ เบน ภาวะ ท ชอบ อ้น เบน ภว 
ก ไน หาบ ไง  เพื่อ จะ ให้ เสื่อม สูญ จาก ส่วน ที่ ไม่ ชอบ อ้น เบน 

วิภว ก ไน หาบ ไง  จึง เถิก ขํ้น  แค่น น ทุกข์ ร้อน คือ โสก ะ ป ร- 
เท วะ  โท มนํส  อุ ปายาส  จน ถึง ปรารถนา ไม่ ไค้ สม หวไ 

จึง เกก ขน-อก ไม่ รู้จไ ไจ บ เพราะ ม่จฉ าทฏ เก วาม เห็น ผก  อ้น 
สืบ เนึ่ อง มา จาก สาย อา สวะ  เมึ่อ ก้บก้ ณ หา เสีย ไค้  ทุกข์ 

ร้อน มีโส กะ เบน ก้น จน ถึง ปรารถนา ไม่ ไค้ สม หว้ง  กไม่ เถิก 

ขน  เบน อ นคั บ ไป  การ คับ คัณห พะ ปรากฏ ไค้  ก็ เพราะ 

บญญ าที่ พิจารณา เห็น ชอบ กา มก วาม เบน จริง  คือ เห็น บญจ 

คันธ คัน เบน ทุกข์ อยู่ ฅาม ธรรม กา ว่า  (เนติ  ม ม)  บญจ คัน ธ่' 

ไม่ ใช่ ของ เรา  (เน โสห มสฺ มิ)  เรา ไม่ ใช่ เบน บญ  จ ขัน ธ (น 
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เม โ สอ ๆ คา)  บ ญจขํ นธ ไม่ ใช่ ฅํวข องเรา  บญญ าทื่พ จาร ณา 
เห็น ชอบ เช่น น ใแนึ่ อง มา จาก สาย บารมี เกิก ขน  แก กวา ม เห็น 
ผิก เสีย ไค้ เบน ส่วน เห ทุ  ก เผลก ผล เบน วิชชา กวา มเฃ ไ ใจ ถูก 
แจ่ม แจ้ง  กำจ้ คอ' วิชชา กวา ม เข้า ใจ ผิก เสีย  อา สวะ กเล สที่ 
จม หมไ ไอ ยู่ค์ว ยก วาม เข ไ ใจ ผิก มา นาน ก็เสึ่ อม สีน ไป  ไม่ มี 

อา สวะ  บญจ ฃไ 4 ธ์ที่เ บนฅํ ว ทุก ขอ ยู่ ควย  ชาฅ  ชรา  พ ยา ธ 
มรณะ  ฅาม ธรรม กา  กก ง เบน ทุกข์ อยู่ คาม ธรรม กา เท่า นน 
ไม่ ใช่ เบน ของ เรา  เรา ไม่ ใช่ เบน ทุกข์  ทุกข์ ไม่ ใช่ เบน ฅํว 
คน ของ เรา  ก่ง น ใน พระ สูฅร แสก งก วาม ก่อ ไป  โกย 

นไเ แห่ง พระ พุทธ ภา ษคที่ แส กงสี ง พระองค์ เอง ว่า  (เอว,  เม 
ชาน โค  เอว0  เม  ปสฺส โค)  เมื่อ เรา รู้ เห็น อยู่ อย่าง น (กา มา- 
ส วาบ  จิคฺคํ  วิมุจฺ จิก ถ,  ภ วา สวา บ จิกุคํ  วิมุจฺ จิ กุ-ถ.  อวิซฺ ชา 
ส วไบื่  จิฅฺคํ  วิมจฺ จิ คุก,)  จิฅ พน แล้วจาก กามาสวะ  จาก 

ภ วา สวะ  จาก อวชฺ ชา สวะ  ค์วย ประการ ฉะ น 

เมื่อ พระ ผ้มีพ ระ ภา ก เจ ไ ไค1 ทรง บรรลุ อนุ ท กร ว มุอค้ 
พํนจ ไก ชาค้  ชรา  พยาธิ  มรณะ  ค์วย พระ บญญ าอน ชอบ 
ประกอบ กวน พระ บารมี ธรรม มื่น; ๆ เบน เทรึ๋ อง* 31 ป ณัา' ภ เบน 


๘'  ฟ ท! เลฌ 

สมมา สมฺพ ๆ โธ  ผู้คร "สรู้ เอง โค ย ชอบ แล1 ว ทรง พ จาร ณ์ เห็น 
ส" คว์ กงฬ ลาย ผู้ กก อยู่ ใน กระ แส แห่ ง ทุกข์ อยู่ ด, วยก ‘น  หลาย 
ชน หลาย ประ เภท  เพราะ ไม่ รู้ จไา เห คุที่ป ระ กอบ ให้ ไค ‘ผล 

โค ยกูก ก้อง คาม กลอง ธรรม  อา ศ ไ] พระ มหา กรุณา เบน 

เครึ่ อง นำ  อา ศํ ย พระ อุค สา หะ เบน เครึ๋ อง อุป ถํมภิ  จึง เลค็ จ 
เที่ยว ประกาศ พระ ศาสนา  ทรง ช มรรคา ที่ พึง คำ เนิน  คาม 
สมควร แก่ บ รษท  ควย ประการ ฉะ นิ 

มีผู้ ไค้ พึง ธรรม คำ สง สอน ของ พระ อง คํไก้ กวา ม เชื่อ 
ความ เลื่อม โส  คง ใจ ศึกษา และ ป ฏิบัฅิ คาม ไค บรรลุ สุข 

ประโยชน์ คาม สมควร แก่ ความ ป ฏบัฅิ  จึคเ บน  ๔ พวก  คือ 
ภิกษุ  0 ภิกษุ ณ ๑ อุบาสก  ๑ อุบาสิกา  ๑ พระ- 

สไ ม มาส' ม่ พุทธ I ร่า ท: ง ประกาศ พระ ศาสนา อยู่ ถึง  8ะ 6 พรรษา 
จน พระ สรีร กาย ถืงช รา  ไม่ สม กวร จะ คำ รง อยู่ ก่อ ไป  จึง 
เส ค็จค บฃ้น ธ ปรินิพพาน  ก่ง ควง ประ ทืปอํ นชํช วาล หมอ 

เชํ้อ  ค็ลึง กวา มน ข ว่า คับ ไป ไม่ มีบไ ซญัค็ ฉะ น^น ใน วน วิสๅ ข- 
บุ รณ มี คิณพ็ ญ พระ จน ทฺร์ เค็ม ควง เสวย วิ สา ขน วิ! ษํคร 

คัว ย ประการ ฉะ น 


ธม ม คุณ 

อภผฺ ผาย  โข  โ?)  ภ กวา  ธมฺม่  เทเ .สก,  โ นอน ภิผ ผาย  ฯ 
สนิท านํ  ธมฺมํ  เท เส กิ,  โน  อนิ ทา นิ  ๆ สปฺป าฏิห าริยํ  ธมฺมํ 
เท เส กิ,  โน  อปฺป าฏิห าริยํ  ๆ 

บ่, กนํ้จ้ โแ เส กง พระ ธรรมคุณ  ห่บน เก รี่ อง เจริญ ศรัทธา 
ปสาท ะ แห่ง พุทธ บริษ 'ท กาม สม กวร แก่ เวลา  สืบ ก่อ แท่ พระ. 

^ 7 

พุทธคุณ ท แส กง มา แล ว 

กำ เนิน กวา ม ว่า  เมีอ พระ ส*, ม มาส', ม พุทธเจ้า ทรง 

คุบักิ ฃํ้น ใน โลก แล่ ว ทรง ประกอบ ก*, วยพ ระ กรุณา และ 

พระ คุก สา หะ  จึง ทรง แส กง ธรรม ส่ง สอน แก่ เวไนย นิกร 

หมู่ ชน ฑึ๋กว รท รง แนะ นำ  กาม จ ริก และ อ* ธ อาศัย  เพึ๋อ ให้ 
สำเร็จ ประ โย ชน สุข กาม สามารถ 

ใน กอ นศัน  ๆ ทรง มุ่ง สอน ให่, กร', สรุ้ กาม เบน จริง เพึ๋อ 
ให้ เบน ผู้กี่น อยู่ ไม่ หลง ไป กาม อารมณ์ น, น ๆ เบึน ผู้ สน ทุกข์ 
ศัวย ประการ ทงํ้ ปวง ศังพ ระ องค์  แก่ เมีอ ทรง พิจารณ์ 

เห้น ว่า  ชน นํน  ๆ มอ', ธ ยาก ไ) ไม่ เสมอ ศัน  บาง กน มี กิเลส 
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มาก  มีบญ ญาน อย  มี อินทรีย์ ย์ง อ่อน  ไม่ สามารถ กรีส รู้ 
กาม ไค้  พง ไป. ก เพียง เพี่อ อบรม อินทรีย์ เท่า น น ไม่ ไค้ รีบ 
ประโยชน์ โค ยก รง  ก็ จไา เบน อไแปล่า จาก ประโยชน์ ไป, 

พระ  ศาสนา  ก็  ใโก  ไม่  เบน  ประโยชน์  ท ว แก่  บริษ ท ทุก  ชน 
เพราะ ฉะ น น จึง ทรง แส คง ธรรม ผ่อน ผํน เพี่อ ใ ห' สำ เรีจ 
ประโยชน์ แก่ บ ริษท ท่ว ถึง ทุก ประเภท  พระ ธรรม พี่ ทรง 

แส คง นนล วน แส คง เห คุ  แส คง ผสท ง ส่วน คีทํ้ง ส่วน ชํ่ว 

อน ปรากฏ พี่ บุก กล  บุคคล เบน ผู้. เส คง ให้ ปรากฏ  ถา ไม่ ม 

บุก กล เบน ผู้ แส คง แล ว ธรรมะ จไไ ปรากฏ ไม่ ไค ไลย  เพี่อ 

บุก คลผู้ กง ใจ พงพี ง ทราบ ความ ไค้  เพราะ ฉะ น1 น จึง มี 

กำ สรร เสรี ญ ไว้ ว่า  “(อภิ ญฺ พาย  โข  โส  ภ กวา  ธ มุม0  เท เสอิ 

โน  อนภิ พ ผาย)  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ทรง แส คง ธรรม เพี่อ 
รู้ย์ง  ไม่ ทรง แส คง ธรรม เพี่  ) ไม รู้,  (สนิท านํ  ธมุมํ  เท เสฅิ  โน 
อ นิทาน0)  ทรง แส คง ธรรม มี เห คุ ไม่ ทรง แส คง ธรรม ไร ไห คุ, 
(สปฺ ปาฏิหาริย์  ธมุมํ  เท เสก  โน  อ ป; ปาฏิหาริย์)  ทรง แส คง 
ธรรม มี ปาฏิหาริย์  คือ ผู้ปฏิ บักิย่ อม ไค ประสพ ผล ค้วย กน เอง 
ไม่ ทรง แส คง ธรรม ไรี ปาฏิหาริย์’,  คังน์  พระ ธรรม พี่ ทรง 

แส คง คาม เห คุ และ ผล นํ้น  เมื่อ รวบ รวม เขำ โค ย ช่อ บน แบน 


©๑ 
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๓ ชน  คือ สำ หรไ ชทนุ บำรุง คน ให้ กง คน ไค ใบ นหสํ ก ฐาน 

ใน บจจุ บน  ๑,  สำ หรบ ทนุ บำรุง หมู่ ชน ที่ อยู่ รวน ทน  ท่ง 
เบน ประ โย ชน ใน ภาย หนำ ค่วย  ๑,  สำ หรบ ประ โย ชนํอ ย่าง 
สูง  คือ รู้เห้ น คาม เบน จริง  ไม่ หลง ยิน คยิน ราย ไป คาม 

อา รน ณ์ที่ป ระ ลพ  ๑ 

ชน ผู้ เก ค มา เบน มนุษย์ แม1 จะ ค่าง กน ควย ชา กิส กุล 
ท รพ ยิ  และ โง่ ฉลาก เบน ฅ1 น ซึ่ง ท่าน แส คง ว่า เบน ค1 วย 

อำนาจ กรรม ที่ ท่า ไว้ ใน กาล ก่อน คืฅา ม แค่ กชอ ว่า ไค้ มี 

ทร้พ ย์สม บัคิอํ น เบน ทุน เค้ม ฅิค มา แลว่ ค่วย กไเ  กล่าว คือ  ร่าง 
กาย ที่ บริบูรณ์ ควย อวย วะ กร บถํ วน  อาจ ใช ไ] ระ กอบ กิจ ที่คี 

ที่ เบน เห ทุอํน จะ ใหํ ผล เบน กน คียีง ขน กว่า พน เพ เค้ม  ถา 

ไม่ ใช้  ร่าง กาย กิ กง ทรุค โทรม และ แฅก ท่า ลาย ไป เปล่า 

เหมือน ท รพ ยิภา ย นอก ที่ มี อยู่  ถไเ จ้า ของ ไม่ ใช้ กิ ไม่ มี 

ประ โย ชนํฉ ะนน  กน เชน นซึ่อ ว่า ใช่ ชา กิ ท่า ภพ ให้ ล่วง ไป 

เปล่า  ไม่ มี ประ โยชน์ ไม่ ไค้ กำไร  แค่กิ ไม่ ขา ค ทุน  แค่ 

ถไ ใช้ ใน ทาง ที่ผิค ที่ ท่า คน ใหใ บน กน เลว  และ ท่า ผ้อึ๋น ให้ 

เคือ ก รอน  กิยี่ง เบน โทษ เพ มฃน  เหมือน ท รพ ย์ ภาย นอก 

ที่. จ้า ของ ไม่ ร้จ้ก ใช้  นำ ไป ใช้ ใน ทาง ช่ว  กิ เบน โทษ ยึ๋ง ขน 


๑๒  ป็มม คุถเ 

ฉะ น1 น กน เช่น น ชึ่อว่ าใชํ ชา ฅใน ทาง ช่ว  ทำ ภพ ใ ห เลว 
ลง กว่า พน เพเ คม  เบน ผู้ ขา ค ทุน  ถไ ใช้ ใน ทาง ที่ค  ที่ ทำ 
คน ใหใ บน กน คียี่ง ขน ไป  และ ทำ ผ้อึ๋น ให้ ไค้- สุข สำราญ  ก็ 
เบน ประ โยชน์  เบน คุณ ยง ขน  เหมือน ทร่พ ย ภาย นอก ที่ 
เค้า ของ ร้ค้ก ใช้  นำ ไป ใช้ ใน ทาง ที่ก็  ก็, ให้ เก็ก ผล ทวี เพ ม 
ซน  และ ใหโ ค้า ของ ไค้ รับ สุข สำราญ ฉะ น้น  กน เช่น น์  ชื่อ 
ว่า ใช่ ซา กิ ใน ทาง ก็  ทำ ภพ ใหไ จร ญก็ยึ๋ งฃํ้น  เบน ผู้ ไค้ กำไร, 
เช่น พระ ส ไ) มา ส้ม พุทธ เค้า  ไค้ ทรง ใช้ ส้ง ขา ร คือ  อ ไ) ก ภาพ 
ร่าง กาย  ใหใ บีน คุณ ประโยชน์ คัเแ ฅ่เบํ้ อง คัน จน ถงที่ สุก 

เบน คัว อ อ่าง  เพราะ ฉะ นน  จึง ไค้มื สุภา ษิฅ แส กง ความ 

เช่น น์ไ วี' ว่า  .. 

“ อปฺป เกน บี  เมธา วี  ปา ภเฏ น วีจกฺ ฃโณ 

สมุฎ 1 าเป กิ  อๆ กาน์  อณุ้  อทุก็ ว ล นฺธมํ  ” 

แปล ว่า  “ผู้ มืบีญ ญาส อก ส่อง อ่อม ค้งฅ นไก้ คัว ยฑร้ พย์ 
อ นเบี น คัน ทุน แม้มื ประมาณ น้อย  เหมือน ก่อ ไฟ น้อย ให้ 

เบีน ไฟ กอง ใหญ่ ซน ไค้  ฉะ น น” 


©๓ 


ธม มคฌ 

ประ โอ ชน ใน บ จ จุบ* น และ สำ หริ บตน 

..-  \' 

กิจ ที่ พง ใช้ อ' กก ภาพ ให้ ทำ อัน เบน ส่วน เห กุ  เพึ๋อ ท น- 
บารุง ฑน ให้? า งฌ็1 นหส่ ก ฐาน ไภ้คี ใน บวจุ บ่น และ จำเพาะ?! น 
(อิน เบน ส่วน ผล)  น1 น พระ บรม ศาส คา ทรง แส คง ส่ง สอน 
ไว, หลาย ประการ  เช่น  กวา ม หม่น ทำ กิ!) การ ให่ เหมาะ แก่ 
หนำ ที่  ให้ เหมาะ แก่ ภาวะ  ให้ เหมาะ แก่ สถาน ที่  (อิน กรง 
กิน ขำ มก* บก วาม เกย จก ร่าน)  เรียก ว่า อุฏ ฐาน สม ปุ ทา  ๑, 

การ ร' กษา กิจการ และ ท ร่พย์ สม บักิ ไม่ ให้ เสย ไป  ค่วย การที่ 
ไม่ เบน ประ โยชน์  หรือ ซา ให้ เกิก โทษ ขน อีก  (อิน ฅรง กิน 
ขำ มก* บก วาม ประมาท เลินเล่อ)  เรียก ว่า อา ร่กฃ ส'- มป ทา©, 
กวา มม่มิ กร คือ กน ที่ คบ หา เบน กน คีม คุ ณ (อิน กรง กิน ขำ ม 
กิ บก บ คน ช' ว)  เรียก ว่าอั ล ยา ณ มิ กก กา  ๑,  การ เลย ง ชีพ 
กาม สมควร แก่ กำ ล่ง ท ร่พย์  ไม่ เบย ค กรอ เกิน ไป  จน ทำ 

ให้ ลำบาก แก่ กน และ กน อึ่นที่ อา กิ ย โกย : มิ ใช่  เห กุ  ไม่ ให้ 

ฟูมฟาย เกิน ไป  จน จะ ทำ ให้ ไค้ ไม่ พอ จ่าย  (อัน กรง กน 

ขำ มก บก ระ หนี เกิน ไป  และ ฟูมฟาย เกิน ไป)  เรียก ว่า 

สม ชีรี กา  ๑,  เหล่า นีเ บน คน  ธรรมะ อัน เบน ส่วน เห กุ 
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เหล่า น ถา บุก กล ประกอบ  กให ไ^ล ทำ! เกก ลน1 นให้ ฅงฅํ ว 
ไค้ ใน โลก  เบน ผู้ใม่ กอง กิ เคียน ใน ทาง โลก  ส่วน 

ธรรมะ ที่ เบน เห กุ อก ผาย  ๑ ซึ่ง กรง กน ข้าม  คือ  ความ 

เกียจ กราน  .ทำ การ ไม่ เหมาะ แก่ กาล และ แก่ สถาน ที่,  ไม่ 
รไไ ษา  กิจการ  และ  ท รพ ย์ให้  กีก่ว ย ก ว'1 ม ประ  มาท  เลน  เล่อ 
ความ กบ มิ กรข้ ว,  เลย ง ชีพ ไม่ สมควร แก่ กำ พัง ทร ~ พย์. 

เหล่า น เบน ฅน  ถไ บก กล ประกอบ  กีใหํ ผล ทำ บุคคล น1 น 
ให้ ฅงก ว ไม่ ไค้ ใน โลก  เบน ผู้ที่ก่ อง  กิ เกียน ใน ทาง โลก 

เห กุ ผล ที่ แสก งม านํ้เ บน ประ โย ชน จำเพาะ กน และ ใน บจจ บน 
เพราะ ร่าง กาย, เละ ทร้ พย์ ภาย นอก นนเ บน' ของ สำ หรบ' โลก น 
เท่า น น จะ นำ ไป ใน ภพ ภาย หนำ คืวย ไม่ ไค ไลย 


ประ โย ชน ภาย หนา และ สำ หรบ หน 

อนึ่ง  บุคคล ที่เกิ ค มาน น จะ เบน อยู่ ลำพัง ผู้ เคียว ไม่ 
อา ศ ไ] ผู้ อื่น หา ไค้ ไม่  จำ กอง อา ศ ไ] ก่น และ กน เบน อยู่  กง ก่น 
แก่ เบน หมู่ นํอ ยๆ  จน ถง หมู่ ใหญ่  ใน หมู่ คน ที่ อยู่ ก่วย พัน 

น น ถไ ใคร เบน กน ชวกี ประทุษร้าย หมู่  ทำ กน ใน หมู่ ให้ 


ธม ม คุณ  ๑๙ 

เคือ ครํอ น ค่าง  ๆ ไค้ ชื่อ ว่า กณะ ป โทสะ  ผู้ ประ ทุ ษร ไย หมู่ 
ถ ไ เบน เพียง กลาง  ๆ ใม่ ทำ หมู่ ให้เ คือ กรอ น แค่ ไม่ ทำ ให้ 
คืขน  ก็เบี น เพียง เพีม จำนวน คน ใน หมู่  เบน คณะ ปู รก ะ ผู้ 
ทำ หมู่ ให้ เคืม เท่า น น ไม่ มี ประโยชน์ อย่า งอึ่น  ถไเ บน 

กน คืก็ ทำ หมู่ ให้ เจริญ ยี่ง ขน  ควร ไค้ ชื่อ ว่า คณะ โสภณ ะ ผู้ 
ทำ หมู่ ให้ งาน  คน ที่เบ็ น์คน ชวก็ เพราะ ทำ ชว,  ที่ เบน กลางๆ 
ก็, พร าะ ไม่ ทำ ช ไ) และ ไม่ ทำ คื,  ที่ เบน คน คืก็ เพราะ ทำ ดี, 

เห้น ปรากฏ อยู่ เบน ธรรม คา  ไม่ ใช่ เพียง เพราะ ชา ดี  เพราะ 
สกุล  เพราะ ทร้ พย์  และ เพราะ รูปพรรณ ส ไน ฐาน  เพราะ 

ฉะ น์น  พระ บรม ศาส คา จึง ทรง แสก' ง เห ฅุที่คื  ที่ จะ ให้ ผลดี 

ไว้  ๔ ประการ  เพีอ เบน ประโยชน์ แก่ หมู่ และ เบน ประ- 

โยชน์  แก่ ตน1 ใน ภาย หน์ า คือ  ให้ ใ] ระ กอบ ควย ศร ไ ๆธา ความ 
เชื่อ ว่า  ทำ ช่วเ บน เห กุ  ไค้ ชไเ บี, น ผล,  ทำ คืเ บน เห กุ  ไค้ 
คืเ บน ผล  เรียก ว่า สทธ าส ไ] ป ทา ประการ  ๑ อีก 

ประการ  ® บุคคล ที่ อยู่ ใน หมู่ น น ๆ ถ ไป ระ พ ฤดี เบีย ค- 

เบียน กน และ กน  คือ มุ่ง ปอง ร ไย ล ไง ผลาญ กไเ  เพราะ 

ปราศจาก เม ค คา และ มุ่ง เบี ยคเ บียน เล่น  เพราะ ปราศจาก 

กร ณา  อนเ บี น การ ลาง ผลา ญเบี ยก เบียน ชีวิฅ และ ร่าง กาย 


©๖  เม} เ ค 01 

กิน,  ถือ เอา ของ ท็เ จำ ซอง หวง แหน ไม่ ยินยอม ให้ กิวย 

ประ กา ไ เก่า ง ๆ อ' น เบ็่น การ เบี ยก เบียน กิน, ทาง ท ร้ พย์,  ประ- 
พฤติ ผิกป ระ เพณี  ล่วง สิทธิ ใน ทาง กาม ของ' กิน กิน เบน การ 
เบี ยก เบียน กิน ทาง กาม,  หลอก ลวง ก ไณีห้ เข, าใจ ผิกห ลง เชึ๋อ 
ค่ว์ย การ เท็จ  กิน เบน การ เบี ยก เบียน กิน, ให้' หลง เชื่อ,  เลพ 
ของ เมา ทำ กน เอง ให้ เบีน บ่า  และ ไป เบีย ค เบียน ผู้ อื่น เพราะ 
กวา ม เมา,  เหล่า นชึ่อ ว่า  เบี ยก เบียน กน  เพราะ ทำ ตน ให้ 
เบน กน เลวอย่าง  ๑,  ชึ๋อว่ าเบี ยก เบียน ผู้อึ๋น  เพราะ ทำ ผู้ 

หวไ เก ให้  เช่น  มาร กา บี กา เบีน ก้น ให้ เกือก ร้อน ค่วย 

เพราะ ทำ ผู้ ถูก เบี ยก เบียน ให้ เกือก ร่อน ก้วย อย่าง  ๑ เมื่อ 

เช่น นํ้  ก็ จะ เสิก มี การ ฅอบ แทน กิน ฃํ้น  ค่าง ท็จะ มุ่ง จอง เวร 
จอง ภ ไ) กิน ไป  เบึน กิน ทำ หมู่ ใหํอ ยู่กิว์ ยก วาม ไม่ สงบ สุข กาม 
สม กวร  ลอง พิจารณา กท็ อาจ เห็น ไต้  เพราะ ฉะ น* น 

พระ บรม ศาส กา จึง ฅร่ส สอน ให้ ต1 งใจ เร่ น จาก การ ฆ่า และ ทำ 
ร่าย ร่าง กาย กิน  เวน จาก ถือ เอา ของ ของ กิน  เร่ น จาก 

ประพฤติ ติกป ระ เพณี ใน ทาง กาม  เวน จาก หลอก ลวง กิน 

เร่ น จาก เสพ ของ เมา  กิน เบีน การ เบี ยก เบียน กน และ เบี ยก 

เบียน กิน และ กิน  กิ ง แส กง มา แล่ ว เพึ๋อ ใหบ กก ลเบี นก นกี 


ธม มด ณ ๑* ง 

ค ว?! กวา น ประ พฤค้  เพี่อ รไา ษาห มู่ให ไ) ยู่ลํว ยก วาม สงบ สุข 
1รี ย กว่] สีลส ไ) ปฑำ ประการ  ๑ น กล่าว คืวย ศีล สำ หรบ 

หมู่ ทว ไป  ลำ บุ" คล คืงก ยู่ ใน ชน หรือ หมู่ ที่ ประ ณีค ยง ขน 

คือ ใน หมู่ เจา  ใน หมู่ อำ มา ฅย่  ใน หมู่ อุบาสก อุบาสิกา 

หรือ ใน หมู่ บรรพ ชิฅ  ก็คื อง ประ พฤค้ ให ไ] ระ ณีค ยง ขน ให้ 

สมควร แก่ หมู่  จึง จะ ไม่ เบน ที่รไ เกียจ และ คู หม่น ของ ผู้อึ่น 
และ ทำ หมู่ ให้ค้ งาม  อก ประการ  ๑ บุคคล ผู้ เก ค มา  ใน 

ช 1 แคืน ย่อม มี อำ ล ไ) กาย อ่อนแอ  ไม่ อาจ เลย งฅน เอง ไค้ 

แม่ เจริญ ว ไ! ค่อม ากีมี กำ ลํง ไม่ เสมอ กน  บาง กนม่ กำ ล่ง ฑรื, พย์ 
กำ ล่ ง กาย ความ รู้ กวา มก ค มาก  บาง คน มี กำ ล่ง น ไ) ย ลำ 

บก คลผู้ มี กำ ล่ง  มาก  ไม่ มี  ก รณา สงเคราะห์ อุป ถม ภ์ผู้มี กำ ลง 
นอ ย ผู้ม่ กำ ล่งนํ อยก็ ไม่ สามารถ จะ เบน อยู่ ไค้  หรือ 

เบน อยู่ ไค้ ก็ ลำบาก ยาก แคืน  เช่น  มาร คา บิ คา ไม่ เลย ง 

บุ ฅรธิ คา ที่ ย ง อ่อน  บุ ฅรธิ คา ก็ เบน อยู่ ไม่ ไค้  หรือ เค้ก 

ที่ ไร มาร คา บิ คา หรือ ไม่ ไร้  แค่ มาร คา บิ คา หมค กำ ล่ง  ลำ 
ไม่ ไค้ ผู้มีกำลํง ช่วย อุบ1 ถม ภ์  ก็ เบน อยู่ ไม่ ไค้  ถึง ผู้ใหญ่ 

ที่ เบน มาร คา  บิ คา  รู่]  ย่า  คา  ยาย  เบน คน เล่า  เม่อ ถึง 

ชราภาพ แก่ เฒ่า  ไม่ สามารถ จะ อุป ถม ภคืว ไค้  ก็ จำ คือ ง 


๑๘'  ป็ม มคณ 

อา ศ" ยบุค ร หลาน และ ผู้มื่ กรุณา ช่วย เลย ง รก ษา  จน ถึง พระ- 
เจ ริ แผ่ นคิน อ่อง ทรง อุปการะ ราษฎร  ราษฎร ก็อ่อ งรู้พ ระ คุณ 
และ ฉลอง พระ คุณ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  รวม กวา ม ว่า  ผู้มื่ 

กำ ล" ง มาก ฅ่อง ฒนที่ พึ่ง อุปการะ ผู้มกำลํง นํอย  ผู้ ม กำ ล่ง น้อย 
เมื่อ ไค้ ร" บ อุปการะ ของ ท่าน  ก็ ไม่ นอน ใจ  เมื่อ พอ สามารถ 

ก็ฅไ ใจ ทำ คน ใหใ บีนผู้ มี หล" ก ฐาน ใน ทาง ใ คทา ง หนึ่ง  และ 
คอบ แทน พระ คุณ ท่าน  เมื่อ ท1 ง ๒ ผ่าย อ่าง สละ ท ร" พย์และ 
กไล "ง กาย กำ ล" ง ความ คืค  สงเคราะห์ และ คอบ แทน ก" น และ 

กน  คลอ ค ถึง บูชา ท่าน ผู้ ควร บูชา คาม สมควร  ก็ จ" ก ทำ คน ใน 
หมู่ ใหไ บน สุข  และ ทำ ระเบียบ ของ หมู่ ให้ งค งาม  เพราะ 
ฉะ น1 น พระ บรม ศาล คา จง ค ร" ส สอน ให์ป ระ กอบ ควย จา กะ 
การ สละ บริจาค เรียก ว่า จาก ส" มป ทา ประการ  ๑ อีก 

ประการ  ๑ บุคคล จำ อ่อง ทำ การ งานอยู่' คํว่ ยก" น ทาง กาย 
บาง  ทาง วาจา คือ พู คบ ไง  ทาง ใจ คือ คำ รีคิค บ้าง  การ 
งาน ที่ พึง ทำ นึ่น  เบ็น ส่วน ช ไ ที่ ทำ ผู้ ประ พฤคํ ให์เ บีนค นซว 
และ ทำ ผู้อึ่น ให้ เตือ ครํอ นก็มื่  เบีน ส่วน คีที่ทำผู้ป ระ พถเ ฅให้ 
เบีน คน คืแ ละ ทำ ผู้ อื่น ใหใ บีนสุ ฃก็มื่  ผู้ อยู่ ใน หมู่ จึง สมควร 

ใช้ บ ญญา พิจารณ์ และ ศึกษา ให้ รู้ จ" กแลํ ว ฅง ใจ ละ หล ก จาก 


ป็มม คฌ  ๑๙ 

การ ช ว ประกอบ ทำ แก่ การที่ ค พระ บรม กา สกา ก็ ไค้ กร' ส 
สอน I รอง เช่น นํ้แก่  พระ ราหุ ส พุทธ โอรส  ใน ราหุ โ สวาท สูฅร 
โก [เก วาม ว่า  จง ใช้ บญญ าส อก ส่อ งก  การที่ ทำ  คำ ที่ พู ก 
เรื่อ งทก กน น พุ  ถา เห็น เบน การ ช' ว ซึ่ง เบน ไป เพื่อ 

เบีย คเ บียน คน และ กน อึ๋น  ถ้า ย่ง ไม่ ไค้ ทำ ก็ อย่า ทำ  ถ้า 

กำ ล่ง ทำ อยู่ ก็ให งก เสีย  ถ้า ทำ แล วก็ ให้ ก่ง ใจ ว่า จะ ไม่ ทำ อก, 
ถ้า เบีน การ กีซึ่ง ไม่ เบีน ไป เพื่อ เบี ยก เบียน ฅนแ ละ กน อึ่น  ถ้า 

ย้ง ไม่ ไค้ ทำ ก็ จง ทำ  ถ้า กำถ้ งทำ อยู่ ก็ จง ทำ ก่อ ไป  ถ้า ทำ แล ว 
ก็ จง ก่ง ใจ ว่า จะ ทำ อก  แสะ ทรง แส กง ว่า ผู้ ชำระ ฅนท งใน 

กาล ก่อน  ทงใ นบ จ จุบ นน  ท ง ใน ภาย หนำ  ก็ พึง ชำระ ได้ 

คิว ยอ บาย น เพราะ ฉะ น น พระ บรม ศาล คา จึง ค รี, สลอน 

ใ ห,' ประกอบ คิว ยบญ ญา  พึจา รณ' เก็จ การที่ พึง ทำ  เรียก ว่า 
บญญ าส่ม ป ทา  ประการ  ๑ เมื่อ บุก กล ผู้นํบ เนื่อง อ?] 

ใน หมู่  คิง ใจ ประกอบ คิว ย ล่ม ป ทา  ความ ถึง พร’ อม คิว ซ 

คุณธรรม ฑ่ง  ๔ เบน อ้น ก็  ก็ จะ ทำ หมู่ ให้ อยู่ ก็  มีสุฃ สำราญ 
ฅาม สมควร  เพราะ ฉะ นน  การ ปฎิบั ก็ เช่น น* น์จิง เบน 

ประโยชน์ สำ ห ร้ บ หมู่ ส่วน  ๑,  อก ส่วน  ๑ กวา มที่ บุคคล 
ค ง ใจ ปฏิบั ก็ เซ่น นน  คิว ย จิก ที่ ประกอบ คิว ย เม ค คา กรุณา 


๒0  ธม มคฌ 

เออ^ อเผึ่ อ แผ่  ก็ ย่อม เบน บุญ เพราะ เบน I กรึ่อ ง ชำระ กวา ม 
ช์ว  และ จะ ใหไ าลเ บน สุข ใน ภาย หน้า  ฅรง ข้น ข้าม ข้บ บาป 
คง ภา ษฅ ว่า 

ย ถาก มมํ  คมิสุ สนฺคิ  ปผฺผ ปา ปผ ลูป คา 
สัค ว์ทง หลาย เบน ผู้ เข ไ ถึง ผล ของ บุญ และ บาป จไา ไป คาม กรรม 
นิร เย  ปา ปก มุม นฺฅา  ปุญฺญ ก มุ มา  จ สุกฅึ  ผู้มี กรรม 
เบน บาป  จก ไป ใน สถาน ที่ ไม่ มี ความ เจริญ  ส่วน ผู้ม่ กรรม 

เบน บุญ จข้ไ ปสู่สุ ค ค, 

ค สุ มา  กเร ยฺย  กลฺย าณํ  นิจ จยํ  สมฺป รา ยิก0 
เพราะ ฉะ นน  บุคคล เมื่อ สังส มกร รม ข้น จะ ให ผล ใน 
ภาย หนา  จึง ควร ทำ กรรม ที่ ค. 

ปุ ผุ ญานิ  ปรโลก สมี  ปคิฏ 1า  โหน ค ปา ณน้ 
บุญ เบน ที่ พึ่ง ของ สัคว์ ใน โลก ใน เบ อง หน้า  ข้งน้ 

ข้วย เห คน  สัมปทา  ที่ ง ๔ จึง ชึ่อ ว่า  สัมป รา- 
ยข้ฅถ  ประ โย ชน้ใ นภา ย หน้า  ควย ประการ ฉะ น 


โ เม มคุ่ณ  ๒0) 

ประ โย ชน อย่าง สูง 

ส้ม ป ทา  ทง  ๔ เบน เห ยุ ให้ ไย่’ ป ระ ลพ ผล ใน บ จจุห้ น 
คือ ทำ บุก กล ใหโ บน กนก ใน หมู่  และ ทำ หมู่ ให้ อยู่ ห้วย ความ 
สงบ สุข  และ' จก ให้ ผู้ป ฎบัฅิ อาม  ไห้ ประสพ สุข ประโยชน์ 
ใน ภาย หน ไห้ งนก็ จ รง  แก่ ก็ยไ ไม่ อาจ ทำ ให้™ จาก ทุกข์ 

สำ หรบ โลก ไค้  เพราะ ทุกข์ ที่ ประจำ สำ หรบ โลก  ก็ ย่อม 

ประจำ อยู่ เบน ธรรม คา  คือ  ความ ทรุค โทรม เปลี่ยน แปลง 
ความ เจํบ ไข้  ความ แค ก สลาย ของ ร่าง กาย ที่มีช าฅิเ บนห้ น 

เหตุ  และ ความ พล' ค พราก จาก ที่ ร่ก  ความ ประสพ กบ ที่ ไม่ 
รก  เบน คน  จน ถึง หห้ง ไม่ ไห้ สม หวง  ห้า บุคคล ไม่ รู้ เท่า 

ก ย่อม เคือ ค ร้อน  มาก ห้าง  ห้อย ห้าง  แห้ว แก่ เหตุ จะ อำนวย 
เพราะ ฉะ นํน  * งมี บาง กน ห้อง การ พน จาก ทุกข์ เช่น น เช่น 
พระ มหา บุรุษ โพธ สก ว์เ บน กน  และ ม่ บาง กน แม้ ไม่ ไค้ กก 
จะ พ* น, จาก ฑุกซ เช่น น1 น แก่1 ใคร่ กวา ม รู้ จร ง ยิง ขน  พระ- 
บรม ส ไส คา จึงฅ รไา สอ^ ให้ มุ่ง^ ใจห้ น ใ น อารมณ์ เบน ที่ 

ค งแห่ งก ร รม 1 ฐาน อย่ าง ใ กอ ย่าง ห นง  มี อำ หน คล มหา ย เจ 

ออก และ หายใจ กลบ เบ่ น, คน  จน จ ก ค งม นแน แนว  เ บ่ น ก า ร 


^๒  ร่ม ม คุณ 

ห ไ!] จฅ ไม่ ให้ ส่าย ไป ร ไ-! อารมณ์ ค่าง  ๆ อี น มากระ ทบ  ที่ จะ 
ให้ เกก ยิน คบ ไง  ยิน ร ไย บ ไง  เบน ส่วน สม ถ ภาวนา  (ถ ไ 
ฅํ องการ รู้  พึง ศึกษา ใน เรื่อง สม ถ กรรม;^ าน)  การ ป ฎิบัคิ 
เช่น น ท่าน แส คง' ว่า เบน เครื่อง อยู่ เบน สฃ  คลอด เวลา ที่ 
บำเพ็ญ เบน อุบาย หลบ ทุกข์ ส่วน  ๑ , อนึ่ง ท่าน ผ้รู้ย่ อม ท่า 

ไห ใบ นบ ไท ของ บ ญญา  ศึอน ไ) มจิฅ ที่ค ะ ง มน น น ไป พิจารณ์ 

สภา ว ธรรม  ให้ เห้น คาม เบน จริง ส่วน  ๑ อีกอ ยาง หนึ่ง 

ทรง ส่ง สอน ให้ ใช้ บ ญญา พิจารณ์, เห้น ฅาม เบน จริง  เรียก 

วิ ชสส นา ภาวนา  เรื่อง นทรง แส คง โค ยนไ แบน อี น มาก  อีก 
แส คง' ใน บํคนึ่ โค ย น ย ๑ และ โค ย ย่นย่อ พอ ไค ไ ไ วาม คงนึ่  ; 
สีงที่ ประสพ พบ เห้น ทงห มค  ท ให้ ๓ คก วาม ยิน คบ ไง  ที่ ให้ 
เก ค ความ ยิน ร ไย บ ไง  รวม เรียก ว่า  “อารมณ์’’  หมาย ความ 
ว่า  ที่ยีค ที่ หน่วง  มมาก มาย เหลือ ที่ จะ แส คง  แค่ รวม ลง ก็ 

คง เบน รูป ที่ ประสพ คา  ๑ เสียง ที่ ประสพ หู  ๑ กลืน ที่ 

ประสพ จมูก  ๑ รส ที่ ประสพ ลืน  ๏ โผ ฏฐพ พะ ที่ ประสพ 
กาย  ๑ แส่ ว รวม เข ไ เบน เรื่อง ที่ ประสพ มน ะ ที่ม นะ 

นึก อีค  เรียก ว่ไ ธรรมะ  หรือ  ธรรมารมณ์  ๑ อารมณ์ 

เหล่ านึ่  ใคร จะ รู้ หรือ ไม่ รู้ก็ฅ ามก็ คง ม่อยู่ เบน ธรรม คา 


ธม มคุ ฌ &#, 

ท งม ขน แล้ว  ก็ แปร ป รวน ไป  เสื่อม ไป  ทน อยู่ คง ที่ ไม่ ไค้ 
ใ กร จะ บไ กบ ให้ ผด ธรรม คา ก็ ไม่ สม ประ สง ก็  กง เบน อยู่ 

อย่าง น เสมอ เบน ธรรม คา อีก  บุก กล! อารมณ์ น1 นๆ  เข ไ 

ก็ เพรา ะฅา ไค้ เห็น  หู ไค้ ยิน  จมูก ไล้ สูบ  ลน ไค้ ลม  กาย 
ไล้ ถูกล้อ ง กรน แล้ว มน ะก็นื ก คิก ไป ล้าง  ๆ ฅา  หู 

จมูก  ลน  กาย  มน ะ (ที่ รวม กน เบน กอ น รูป หรือ ล้อ น 

กาย น คิอที่ ล้วเ อง)  น1 น เล่า  ,..  ก็ ทำ หน้าที่ ของ ฅน  ๆ ชั๋ว 
ขเ นะ ๆ แล้ว ก็ ล่วง ไป  และ เกิด ขํ้น ใหม่ แล้ว ก็ ล่วง ไป  ที่ง 

ล้อ ง แก่ล้ วย  ล้อ ง เจ็บ ควย  ล้อ งฅา ยล้ว ย เพราะ มชา กิ แบน 
ล้น เบน เหตุ  นก็เ บน ไป ดาม ธรรม กา  เพราะ ดา 

เห็น รูป เบน ล้น  จน ถึง มน ะ นึก คิด เรื่อง จึง เบน บจจ ไ ให้ 

เกิด วิญญาณ รู้สึก ขน : ล้า วิญญาณ รู้สึก อารมณ์ เบน ที่ ดง 

แห้ง ความ ยิน ด เบน ที่ กง แห้ง สุข  ก็ เกิด สุข เวทนา  ล้า 
วิญญาณ รู้สึก อารมณ์ เบน ที่ *1 ง แห้ง ก' วาม ยิ นรา ย (โกรธ 

เก ลยด  กล ว)  เบน ที่ ดง แห้ง ทุกข์  ก็ เกิด ทุกขเวทนา  ล้า 
วิญญาณ รู้สึก อารมณ์ ที่ เบน กลาง  ๆ ก็ เกิด เวทนา ไม่ ใช่ ทุกข์ 
ไม่ ใช่ สุข,  ล้ญญ าก็ฑํ หมา ยกิา หน ด ไป ดาม  เบน บจจ็ ย ให้ 
เก คล้ง ขา ร คิอ การ ปรุง แล้ง' จ็ดไ ล้แก่ กวา ม คิด, นึก พ' รอม กบ 


๒๔  ธม II คุ (ไ] 

เรื่อง ประสพ ก ไ ณ น เย ง : ถึา กก ปรุง แก่ง ใน ทาง ชไก็ เบน 

บาป  กก ปรุง แก่ง ใน ทาง ดีก็เ บน บุญ  ก่ค ปรุง แก่ง ใน ทาง 
ไม่ ใช่ ก็ ไม่ ใช่ ชํ่ว  ถไมี ก เบน อัพ ยาก ฤฅ  ถึง รูป  (ซึ่ง 

รวม  •กา  หู  จมูก  ลน  กาย  มน ะ)  วิญญาณ  เวทนา 
ส้ ญญา  ถึง ขา ร เหล่า น เล่า  เกก ขน แถึ วก็ก บ ไป  'และ เกก 
ขน ใหม่  แถึว ก็ คีบ ไป อก  จึง ชื่อ ว่า  แปร ป รวน อยู่ เสมอ 

ทน อยู่ กง ที่ อย่าง เคียว ไม่ ไค้  บ ไค ไาใ ห โขน ไป กาม ใจ หวง 

(คือ ใหไ ไ! ที่ อยู่ ไม่ แปร ป รวน)  ก็ ไม ไค้  เบน ธรรม กา อก 

แก่ ถ ไจิก พราก ออ ห ไป จากรูป เสีย แล1 ว เช่น คน กาย 

อารมณ์ ภาย นอก เหล่  เน^น ถึง จะ มี มาก เท่าไร  ก็ ไม่ ปรากฏ 

แก่ กน เลย:  กา ก็ ไม่ เห็น  หู ก็' ไม่ ไค้ ขิน  จม ค่ก็ ไม่ 

สูบ  ตน ก็ ไม่ ลม  กาย ก็ ไม่ รู้สึก ถูก ฅไ อง  มน ะก็ ไม่ เกิด 

วิญญาณ  เวทนา  ถึญ ผา  ถึง ขา ร ก็ ไม่ เบน ไป  กง เหลือ 
แก่ รู ปอน เบน ส่วน โลก แท้  เบน อยู่ อย่าง น เบน ธรรม กา 

บุคคล ไค้ รู้สีง นน  ๆ เข ไ กล รู้  รูป  เสียง  กลืน  รส 

โผ ฏ^ พะ  ธรรมะ คือ เรื่อง,  และ รู้ จก  กา  หู  จมูก 

ลืน  กาย  มน ะ,  กลอก ถึง รู้ รูป กน เอง  และ วิญญาณ 

เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร : และ รู้ กํวย อำนาจ อวิชชา  คือ 


ธ II ม ค ส!  เ*}๕ 

กวา น เขา' ใจ ผครู้ ผก  จึง ยึกส งที่ รู้' นน  ทุ  (อ้น เบน ส่วน ผล) 
ว่า  เบน ของ I ราบ ไง  เรา เบน ส์งน น ๆ บ ไง  ส์งน่ น ๆ 
เบ็น จริง จง ของ เรา บ ไง  ก็ เบน อ้น ถือ เอา สี่งที่ ไม่ เที่ยง  เบน 
ทุกข์  และ บ่ ไค บ ไม่1 ไค้  (อน่ ค คา)  ว่า เบน ของ เรา บ ไง 

เรา เบน ส์งณ์ น ๆ บ ไง  สง น น เบน จริง  ทุ  ของ เรา! ไง 

และ พลอย เบน เถิก  เบน แก่  เบน เจ็บ  เบน คาย  เบน ไม่ เที่ยง 
เบื่น ทุกข์ ไป คาม ส่ง ที่รู้  จึง ไม่ พ1 น จาก ทุกข์ รอน 

ส่วน ผู้รู้ก็ วยบ ญญา ชอบ คาม เบน จริง แล, ว ย่อม เบึ่อ 
หน่าย  เบื่อ เบื่อ หน่าย ย่อม ปล่อย วาง ไม่ ยึก ถือ  เพราะ ปล่อย 
วาง ไม่ ยึก ถือ  จึง ห ลุก พน จาก กวา มยึก ถือ  คง เบื่น ผู้รู้ อยู่  ไม่ 

พลอย เถิก  ไม่ พลอย แก่  ไม่ พลอย เจ็บ  ไม่ พลอย คาย 

ไม่ พลอย ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์ ไป คาม สง ที่รู้  . ก็ พ* น จาก 

ทุกข์ ริ อ้น  ก ไย ประการ ฉะน์  ท่าน ผู้ พ นก ไย ความ รู้ จริง นน 
ถึง อารมณ์ ภาย นอก จะม่ มาส ไ เท่าไร  คา  หู  จมูก  ลน  กาย 
มน ะ จะ ไก่!] ระ ส พอ ย่าง ไร  วญ ญาณ  เวทนา  สุญ ญา  สง ขา ร 
จะ เบื่น ไป ยย่  ไง ไร  ท่าน ก็ ไม่ หวน ไหว ไป ฅาม  คง,, บื่นผู้ รู้ 
และ พไเ อยู่ เสมอ  และ อาศัย ทำ ประ โยชน์ ไป กว่า จะ ถึง ที่ สุก 

คไฟ้ 


^๖  ธม มคฌ 

พระ สํ! เมา ส้ม พุทธ เจา  1มึ่ อ ไค ไ ไร^ รู้ ส! เมา? โม โพธ- 

ญาณ แล1 ว ทรง บำเพ็ญ' พุทธ ก็จ  * ค*' วยท รง แส คง ธรรม 

สง สอน สํคว่  ย่น ลง ใน ประโยชน์  ๓ คือ  ประโยชน์ ใน 

บจ จุบ ไน เละ สำ หรบ คน  ๑ ประโยชน์ ภาย หนำ และ สำ หร้บ 
หมู่  ๑ ป รม ไาถ ประโยชน์  ๆ อย่า ร สูง  ๏ คง แส คง มา 

แล ‘วน น เพราะ ฉะ น์น  พระ องคื จึง ควร ไค1 พระ นาม ว่า 

มก ค นายก  ผู้ น่า ทาง ควย ทรง สง สอน  ควย ประการ ฉะน์ 
พระ ธรรม คืาสํ ง สอน ของ พระ องค์  ชึ่อ' ว่า  สวา ก ขาฅ ธรรม 
ธรรม อ้น์พ ระ ผู้มพ ระ ภาค กล่าว คีแลว  เพราะ ย่อม ชเห คุช 

ผล  ให บุก คลผู้ พง ไค, ความ รู้ กวา ม เขา ใจ  และ เมื่อ ปฎบั ค้ 
ไป ก็ ย่อม ไค้ รบ ผล คาม สมควร แก่ เหฅุ 

เพราะ ฉะ น น พฑธ ศาสน์ กบ รํษท  เมื่อ มุ่ง ผล อ้น ใค 

ก็ พง ค์ ง 1 [จบ1 ฎบัค้ เห คุ ให้ ถูกฅ อง  ผล อ้น น1 ใ-เก็จ ะ พึง ปราก ฎ 

แก่ คน เอง คาม สามารถ แห่ง ความ ป ฎบฅ  ควย ประการ ฉะน์ 


ส์งฺฆ คุณ 

ธมฺม บอี  สุข0  เส อี  วิปฺป สนฺเ นน  เจอ สา 

อร ยปฺป เวท เฅ  ธ มุ เม  ส ทา  รม อี  ปณฺฑิ โอ  ๆ 

เมื่อ พระ ส, ม มาส I เพท ธเ1 ค้า ไค้ ฅร้ สรู้แลว  ทรง พ ระ- 

กาโณา โป รฑ แส คง คำ ส่ง สอน  ชเห อุช ผล ให้ ผู้พีง ไค้ กวา มรู้ 
ความ เข ไ ใจ  ผู้ พง คำ สง ลอน ของ พระ องค์  เมื่อ พ จาร ณ์ 
ห่วย บ ญญา ชอบ อาม เห อุ และ ผล เห็น จริง อวย ใจ  เกิฅ มื่ค วาม 
เชึ๋ อก' วาม เลื่อมใส ขน  จน เห้น แน่, ว่า  บุก กล เบน กน ช่วก็ 
เพราะ ประ พฤอี ช่วข อ งอน เอง  ถึง ใคร จะ ยกย่อง ว่า เบน กน 
อี  ก็ ไม่ เบน ไป อาม  และ บุก กล เบน กน อีก็ เพราะ ประ พฤอี 
อี ซอ งอน เอง  ถึง ใคร จะ กล่าว ข่ม ว่า เบน คน ช่ว  ก็ ไม่ เบน 
ไป อาม  ไม่ ใช่ เพียง ชา อีส กุล  ไม่ ใช่ เพียง โภค ท รพย่ 

ไม่ ใช่ เพียง รูปพรรณ ล่ณ 5าน  ท จะ คำ กน ใหเ บน กน ช่ว 

หรือ กน อี ไค้  (ก็ แอ่ส มบัอี เหล่า นน  อาจ เบน อ ปกรณ์ ช่วย 
ไห่ II ระ พฤอี อีส ะ ก, วก ขน ไค้ บ่าง)  ท่าน เห น' โทษ กวา ม ช ว 

ว่า  เบน คํงข อง โสโครก  เห็น กุณก วาม อี ว่า เบน กง อาภรณ์ 


๒^  ลง}} คุณ 

ประเส' ริ 0 ฐ สุด  จึง ฅ่าง มุ่ง ประ พ ฤดี ดี ควย ก่น,  ที่ ง ประ พฤติ ดี 
เช่น น์น  ก็ ก' รง ฅาม คลอง ธรรม  ไม่ เบน, ไป คา มน ยม ของ ผู้อึ่น 
และ ของ ฅนเ ธง  ที่ ผด จา? าคล อง ธร รน,  จึง ประพฤติ เบ็่น 
ธรรม หรือ ประพฤติ เพี่อ ธรรม  ที่ ท่าน ผู้ ประ พฤฅิ ดี ไค บรรลุ 
ถึง,  ประ พฤฅิ ถูก? โอ ง จริง  ๆ,  จึง เบน หมู่ เบน พวก ก้น ควย 
ความ ประพฤติ ดี  ถึง ท่าน ไม่ รู้ จก ก้น  ท่าน ผู้ เช่น น1 น 

เมื่อ เห็น ผู้ อื่น ประ พ ฤดี ผิคพ ลา ค และ ถา เห็น สมควร  ก็ 

คไา เดือน ก้น ควย เม ฅฅา กรุณา  ท่าน ผู้ไดี รไา คไา เดือน ก็ ไม่ 

ถือ ท ฏเ และ มานะ  เมื่อ เห็น' ว่า คน ผคก็ ยอม ริบ และ แก้ไข 

แมไ มื่อ, ห็นว่ าฅน ไม่ ผิค  ก็ใม่ โกรธ ฃค ใจ  เพราะ คค เห็น 
ว่า  ท่าน เดือน ควย กรุณา  ถ้า มีกจ ที่ พึง ท่า เถึค ฃนก็ ช่วย 

ก้น ท่า  สงเคราะห์ แตะ อนุเคราะห์ ก้น และ ก้น คาม ควร  เมื่อ 

แล คู ก้น ก็ ควย, จํก้ษุ ที่ ประกอบ ถ้วย เม ค คา กรุณา  จึง เบน หมู่ 
เบน พวก ก้น ควย สาม้ ดก ธรรม  เพราะ มุ่ง กวา ม จริง  ที่ 

เบน ประโยชน์ และ เบน ธรรม โค ย ถูก? โอ ง จึง ศึกษา จค จำ 

พิจารณ์' พระ ปริ ยัติ ธรรม คาม กระแส พระ พุทธ ภา ษิค  จน 

รู้จํก้ อรรถ ะ คือ  เน์อ ความ ของ ปริยัติธรรม น์น  และ 

ปฏิบัติ คาม  ๆ สามารถ  (ท่าน แส คง ไว้ ว่า)  ถ้า ท่าน มุ่ง 
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ความ สงบ จิฅ  ควย สม ถ ภาวนา  ท่าน กบ0 าเพ๊ ญ สม ถ 

กรรม 0 ฐาน อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  มี กำ หน คล ม หายใจ ออก 

และ ลม หายใจ กลบ เบ็่น คน  จน จิคค ไม นห็ อารมณ์ เบน อํน 

เคียว  อยู่ เบน สขใ นบ จ จบน เบน ช ะ น ‘คุ  คาม กำ ลํงฃ อง จิฅที่ 
ฅํ้งม่ น และ ท่าน น้อม จิฅที่ ค1 งม^ น น ไป พิจารณ์ สภา ว ธรรม 
(คง แส คง ไว้ ใน ธรรมคุณ  คอน ประ ใย ชน้อ ย่าง สูง)  จน 

เห็น คาม เบน จริง  เบน ผาย สม ถ ยา นิ กะ  ผู้ คำ เนิน ทาง สมถะ 
บ ไง,  บาง ท่าน คำ เนิน คาม อริยมรรค  คีง สมมา ทฎฐิ บ ญญา 

เห็น ชอบ เบน หล ไา  อา ศ ไ] สมมา สมาธิ เบน เครือ ง อุปถัมภ์ 

จน เห็น ค ไย บผ ผา ชอบ คาม เบน จริง ว่า  ร่าง กาย ที่ มีจึค ครอง 

อ น แ' จก คาม อา การที่ ปรากฏ เบน บผจ ข้น ธ'  มี ชา คิเ บน ผู้ บน 
มี ชรา เบน ผู้ ทำ ใหไ ใรุค โทรม  มีพย าธเ บ็่นผู้ ทำ ให้เ จีบ ชา 

ลำบาก  มี มรณะ เบ็่น ผู้ ท0 าให็ สลาย  ประจำ หรือ เผา อยู่ 

เสมอ  จึง ไม่ เที่ยง เพราะ ค อง แปร เปลี่ยน ไป เบน' ทุก ข์เ .พร' าะ 
ทน ยาก ลำบาก  และ ทน อยู่ ไม่ ไค้  เบน อน้ค คา  เพราะ 

บ ไค" บ ไม่ ไค คาม ไจ หวไ  เหมือน เชอ ที่ ไฟ เผา  กคอ งรือ น 
ค อง' ไหม อยู่ เสมอ V ะน น,  เมื่อ ท่าน เห็น คาม เบน จริง ควย 

บ ผญา อ" น ชอบ แส ไ ย่อม ปล่อย' ว่าง บญจ ขน ธ์  ไม่ ยึคถื อม่ น 
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ว่า  บญจ ข ไ* ธ เบน ของ เรา  หรือ เรา. บน บญจ ขน ธ์  หรือ 
บ ญจฃ ไ* ธ์เบ นค่ว คน จริง  ๆ และ เบน ของ เรา  คง เบน ผู้ รู้' จก 
บญจ ขนธ์ ว่า เบน ทุกข์ อยู่ คาม สภาพ,  แค่ ท่าน ไม่ เบน ทุกข์ 

จง พน ทุกข์  เพราะ พน ทุกข์ จึง เบน สุข  และ เบน ผู้รู้เ บน สุข 
จำเพาะ คน  ปราศจาก สง ส ใ] ว่า  พระ ผู้รู้เ อง และ สอน ผู้อึ่น 
ไห้ รู้ คาม มี หรือ ไม่,  พระ ธรรม คือ ข่อ ป ฏปัฅ อ้น เบน เห คุ 

และ ผล คือ คว  ญ พ้น ทุกข์ มี หรือ ไม่,  หมู่ คน ที่ปฏิ บัคื ธรรม 

แล้ว พ ไ* ทุกข์ มี หรือ ไม่,  เพราะ รู้เห้ น คาม เบน จริง เอง  จึง 
ไม่ ถือ ศีล และ ว่คร ผิค  ทุ  ไป  ค1 วข อำนาจ ความ ถือ ขลํง 

ค่าง  ทุ  เมื่อ เซ่น น ท่าน ย่อม ไม่ ชิง คืก ไ*  เพราะ เห้น แน่ 
แล* ว' ว่า  ชิง กน ไม่ ไค้  ใคร ท่า คีผู้น ใ* ก็คืเ อง  และ ไม่ วิวาท 
บา ค หมาง แก่ง แย่ง แค กรำ วก น เพราะ การ ประ พฤค้ เซ่น 

น น เบน ความ ชั่ว  เบน เห ทุ ให้ เก ค ทุกข์  แม่ บาง ท่าน ยิง 

ไม่ หธุค พน จาก กวา มคืค อยู่ ควย อำนาจ ยิน คืใน ส่วน ที่ ชอบ ใจ 
ยิง  ไม่ หมค จาก กวา มก ระ ทบ จิคคํ วย  อำนาจ ยิน  รำ ย ใน ส่วน ที่ 

ไม่ ชอบ โค ย สน เชิง  เพราะ อวิชชา ความ เข าใจ ผิค  หรือ 

ความ ไม่ รู้ แจ่ม แจ* ง ยง ไม่ หมค สน ก็ คาม  แค่ ท่าน ก็ ไค้ ถึง 

กระแส ของ ธรรม แล้ว  ล้า ท่าน พ้จา รณ ค่วย บ พญา ชอบ ให้ 


0ว© 
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เห็น จ รง ยง ขน  กีอา จพ ไ^ จาก เครึ่ องเ ศร ไหม อง ใจ ยง ขน จน 
ถึง ทสุค  ท่าน ผู้ ไค้ พื่งค ไส ไ สอน ของ พระ ส" ม มาล่ มพท ธ- 

เจา  เห็น จริง ค ไย ใจ ถูกค่ อง ฅาม คลอง ธรรม น์น  ไม่ นิยม 
เพศ ว่า เบน ชาย หรือ หญิง  และ ไม่ นิยม ว่า เบน นก บวช หรือ 
ไม่ นิยม แค่ คุณ ความ ค แม ไะมี ชาติ สกล ค่าง กน คาม สมมติ 

และ มีทร่ พย์  มี ยศ  มี รูปพรรณ สไเ ฐาน ค่าง ล่น  เมึ่อ มี 

กวา ม, ห็น ถูก เห็น ชอบ ร่วม กน  ฅง แค่ ชน เบํ้อ งฅ้น ไป 

ก เปลี่ยน ชน จาก พน ภมี เติม ขน เอง กวย ความ ติ  ไม่ ค1 อง มี 

ผู้อึ่น แค่ ง คง และ เลื่อน ให้  และ ไม่ มี ใคร อาจ ถอค ถอน 

เหมือน ล่น  ท่าน จึง เบน หมู่ เบน พวก ล่น เอง  ค ไย ความ 

เห็น ชอบ  เพราะ ท่าน เบน หมู่ เบน พวก ที่ติ  จึง ไม่ คู หมี น 

ล่น  และ' ไม่ คูห มีน ผู้ อื่น  เมีอ เช่น น ถึง จะ มี มาก เท่าไร 
กีไม่ กีคข วาง กน  ไม่ บง กน  เม อ ท่าน ยง มี ชีพอยู่ และ 

สามารถ  กีใม่ เกียจ กร ไน  ประกอบ กีจ การ ตาม สมควร แก่ 
เพศ และ ภูมิ ของ คน  ๆ ใน ทิฏฐ ธรรมิก ประโยชน์  คือ 

ประกอบ การ เพื่อ ป้า รุ งอ ไ ภา V ป้หไ บน ไป คาม สมควร  เบน 
ส่วน สุจริ คบ ไง  ประกอบ กีจ การ ใน ล่ม ป รา ยิก ประ โยชน์ 

เพื่อ ทนุป้ ารูง หมู่  บูชา ท่าน ผู้ ควร บูชา  มี เม คฅา กรุณา เออ 
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เ^อ เผื่อ แผ่  ช่วย อุค หนุน กิจการ และ บุคคล ใน ทาง คทา ง 

ชอบ  อไแ บน ไป คาม พระ พุทธ ศาสนา บ่าง  (ท่าน ที่ ประ พฤฅิ 
เช่น นม ไ เบน ฆราวาส)  คง ใจ ศึกษา ทรง จำ พิจารณ์ และ 

ป ฏิบัคิ ธรรม สมควร แก่ ธรรม  ช่วย ประกาศ พระ ศาสนา ให้ 
แพร่ หล] ย และ ปกครอง พระ ศาส น ให้ ถาวร สืบ ฅ่อ ไป 

เพื่อ ประโยชน์ แก่ ชน ใน ภาย หล งบ ไง  (ท่าน ที่ ประ พฤคิ 

เช่น นม ไ เบน บรรพ ชิค  เช่น ท่าน ที่ ช่วย กิน ท่า ส ง กาย นา 

พระ พุทธ ศาสนา มา แล2 ว)  หมู่ ชน เช่น น ท่าน จ็คเ บน ช่น 
ค่าง กไเ คืวย ความ เห็น ธรรม คำ และ สง กว่า ก ไ;  เบน  ๔ คู่ 

คือ  ท่าน ผู้ ก่ง ปฏิบั ฅิอซู่ ใน เห ฅุเพื่ อ บรรลุ ผล ชน คืน  เรียก 
ว่า  โส คา บคกิ มคค ฏ 0 ฐะ  ผู้ คง อยู่ ใน ทาง เบน ที่ ถึง กระแส 

ธรรม ช่นคื น ๏ ท่า ใเผู้ ถึง กระแส ธรรม ใน ชน ฅนน์ นแลว  ๑ 
นํ้เบ นคู่ค่ น,  ท่าน ผู้ ยง คง อยู่ ใน ทาง แห้ง พระ สกิ ทา กาม 

(ผู้ ยง จะ มา อีก คราว  ๑)  ๑ ท่าน ผู้ เบน พระ สกิ ทา กาม  ๑ 

นํ้เบ นคู่ที่  ๒,  ท่าน ผู้ ยงคํ งอ ยู่ ใน ทาง พระ อนาคามี  (ผู้ ไม่ 
คือ ง มา)  ๑ ท่าน ผู้ เบน พระ อนาคามี  ๑ น เบน คู่ที่  ๓า 

ท่าน ผู้ ก่ง คง อยู่ ใน ทาง แห้ง พระ อรห้ ฅฅ  ๑ ท่าน ผู้ เบน 

พระ อร ห้นคื แล ว ๑ น เบน คู่ที่  ๔,  แยก กู่ ที่ ง ๔ นอ อก 
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จง เบน  ๘ บก คล  (ถ้า ก ไ) งก ารรู้ โกย พิส การ  พึง กู แบบ ที่ 
ท่าน แล กง โกย พลการ)  ท่าน IV เล่า นแล  เบน หมู่ สาวก 

ขอ 0พ ระ ผู้ ที่ พระ ภาค เจา  เบน หมู่ ที่ ควร บูชา ถ้วย พสก ก้น 

เบ็แ เทา ธรรม  เบน หมู่ ที่ ควร ก้อน ร้ช  เบน หมู่ ที่ ควร แก่ 
ทก ขณา ทาน  (การ ให้ เพี่อ อุทิศ ส่วน กุศล แก่ ผู้ ละ โลก นไป 
แล ว)  เบน หมู่ ที่ ควร ท6 าอญ ชลี  เบน เข ก บุญ ของ ส้ฅว์ โลก 
ควย ประการ ฉะ น 

เมื่อ พุทธ ศาล นิ กบ ริษไ ใไก้ ระ ลีก ถึง คุณ แห่ง พระ สงฆ์ 
สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไ ก้ง แส กง มา โกย ย่อ น (หรือ โกย 
พิส การ ก้งที่ ท่' น พรรณนา ไว้ ใน ที่อึ่ น)  ถ้วย บ ญญา ก้น ชอบ 
ย่อม เบน บุญ เบน กุศล ซึ่ง จะ ให่ ผล เบน สู ขอ ย่าง  ๑ และ จก 

เบน เห กุ ให้ เห็น ไค้ ว่า พระ สาว กน1 น พุ  ใน1 ช 1 แ ก้น ก็ เบน สาม ญ 
ชน เช่น เรา  แก้ อา ศ ไ] กง ใจ พง คำ ส่ง สอน ของ พระ สม มาถ้ ม- 

พุทธ เจ ไ พจา รณ ถ้วย บ ญญา ชอบ เห็น จริง ถ้วย ใจ  และ 
กง ใจม่ ระ พฤฅิ กฅา ม ธรรม  จึง เปลี่ยน ชน ภูม ขน โกย ลำ คบ 
จน ถึง ชน สูง สก  เพราะ คุณธรรม  คือ ความ กี  เช่น น 

จก ไค้ ถึปีเ อา เบน ถ้วอ ย่าง ที่กี  และ เมื่อ ประ พฤก กา มก จไา ไค้ 
เบน ผู้มื่ก วาม ประ พ กุทิคื  เบน สู จริฅ ทาง กาย  ทาง วาจา 
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และ ทาง มน ส และ มี สาม ไาก ธรรม ก่อ ค้น  จน อาจ เปลี่ยน 
ชน ภมิ ขน ไค้ อย่าง  ๑ แม้ ค้ง ไม่ ถึง ชน ของ พระ อริ ย บุก กล 

ก๊จ่ก เบน ค้ล ยา ณ ชน  เมื่อ ผู้ ประ พฤกิ พิจารณ์ กก นถึจ ไามี บกิ 

เอิบ อี่ม ใจ  เพราะ เห็น ว่า ไค้ ประ พฤอิ ชอบ  และ จ ไา อยู่ เบน 
สุข ท งใน บจจุ ค้น ท่งใ ใ เภา ย หน้า  ค้งพ ระ พุทธ ภาษ กว่า 
ธมฺม บฅิ  สุข0  เสก  วปป สน เนน  เจ กล \ 

อริ ยปฺป เวทิ เก  ธม เม  ส ทา  รม กิ  ปณฺฑิ โก 

ผู้มีบ กิ เอิบ อีม ใจ ใน ธรรม  มี ใจ ผ่องใส แค้ ว ย่อมอยู่ 
เบน สุข สำราญ,  เพราะ ฉะ นนผู้ ปฏิบั กิกจ การ ค้วย บ ญญา ซึ่ง 
เรียก' ว่า บณฑ ก จึง ยิน คีใน ธรรม ที่ พระ อริยะ ประกาศ แค้ ว 

บุก เมื่อ 

โย  ธมฺม จารี  กา เย น วาจา ย อทเ จก สา, 

อิเธ ว น้  ป สํลนฺ กิ,  เปจฺ จ ลก เก  ป โม ทกิ 
ผู้ใค เบน ผู้ ประ พฤกิ ธรรม  ค้วย กาย  ค้วย วาจา  ค้วย 
ใจ,  ท่าน ผู้รู้ย่ อม สรรเสริญ ผู้นน ใน โลก น,  กรน ผู้นน ละ 

โลก นไป แค้ ว ย่อม บรร เทิง อย่ ใน ศว ร รก 


สง ฆคฌ  ๓๕ 

อเม  วก  โภนฺ โค  สก คา  กาย สุ จร เคน  สมนฺ นาค คา 
วจี สุ จร เคน  สมนฺ นาก คา  มโน สุ จร เคน  สม นุ นาก คา 

สมฺ มาท ฏ^ กา  สมมา ทฏฺจี ก มุม สมา ทา นา  สไๆ วีทง หลาย 

เหล่า นที่ป ระ กอบ ควย กาย สุจริ ค วจี สุ จร ค มโน สุ จร ค 

มี ความ เห็น ชๆบ  ประกอบ กรรม คาม กวา ม เห็น ชอบ. 

เค  กาย สฺส  ปรมฺ ม รณา  สุก กิ  สคกํ  โสก0  อุป ปชฺช นุกิ  สคว์ 
เหล่า นน  เบ อง หนา แค่ คาย เพราะ กาย แค ก ย่อม เข ไ ถึง 

สุก กิโล กส วรรค  ควย ประการ ฉะ น 


อคก โค  เว  ปสนฺ นานํ 

อๆ เก  พทฺเ ธ ปสนฺ นาน0 
อๆ เก  ธมฺ เม  ป สน นานํ 
อๆ เก  สงฺเ ฆ ปสนฺ นานํ 
อๆ กสฺมี  ฑานํ  ททคํ 
อๆ ก0  อายุ  จ วณฺโ ณ จ 
อๆ กสส  ทา คา  เมธา วี 
เท า ภโค  มนุ สฺโส  วา 


อกกํ  ธมมํ  วี ชาน คํ 

ทกฺข เณยฺ เย  อนุ คุ ค:. ร 
วีร ากูป ส เม  สุ เข 
ปุญฺญ กเฃ คุเค  อนุ คุฅเ ร 
อกฺกํ  ปุผฺฃํ  ปวฑฺ ฒกิ 
ยโส  กิคุกิ  สุข8  พล8  ๆ 
อๆ ค ธม ม สมา ห็โค 
อๆ กปุป คุ โค  ป โม ฑกิ 


๓๖  สง ฆค 111 

เมื่อ บุก กล รู้จํก ธรรม อ้น เลิศ  เลื่อมใส แล้ว โค ยก วาม 
เบน ของ เลิศ  เลื่อมใส ใน พระ พุทธ เจำ ผู้ เลิศ  ซึ่ง เบน 

ทไา ฃิไณ ย บุคคล อ้โแ ยี่ ยม!] อค  เลื่อมใส ใน พระ ธรรม อ้น เลิศ 
ซึ่ง เบน ธรรม ปราศจากราคะ และ สงบ ระง้ บ เบน สุข  เลื่อมใส 
ใน พระ สง ฆ์ผู้ เลิศ  ซึ่ง เบน เขฅ บุญ อย่าง ยอ ค ถวาย ทาน ใน 
ท่าน ผู้ เลิศ นน  บุญ อ้น เลิศ คือ  อายุ  วรรณะ  ยศ  เกย ร ก- 
ก ณ สุข  และ พละ ที่ เลิศ ย่อม เจริญ  ผู้มีบ ญญา ฅงม่ นใน 

ธรรม อ้น เลิศ แล้ว  ใหํ ทาน แก่ ท่าน ผู้ เบน บุญ เขฅ อ้น เลิศ 

จะ เก ค เบน เทพ คา  หริ อเกิ ค เบน มนุษย์ ก คาม  ย่อม ถึง 

ความ เบน ผ้ เลิศ บรร เท่ งอย่  คง น. 


ธม มา รา มาท กถา 

น ระ เท หญา พก ว วิด บวร นิ เวฟ้ วิหาร 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺม าสมฺ พุทธ สฺส 

ธมฺ มาร ไ โม  ธมฺม ร โต  ธมฺมั๊  อนุ วิจินุ ตยํ 

เอตํ  อนุ สฺสรํ  ภิกฺขุ  สทฺธ มฺมา  น ปริ หาย ต-ติ 

บด น ระร้ บ ประทาน' วส่ช ชนา พระ ธรรม เทศนา  อนุ 
โมทนา กุศล บุญ ราศี ส่วน ทไษิ ณานุ ป ทาน ซึ่ง ท่าน เจ ไ ภาพ 
พร1 อมด ไย ญาติ มิด ร ได มา ปร ไร ภ การ บำเพ็ญ กุศล อุ ทศ 

นาย พร' อม  ยอด ไทย  ซึ่ง ได้ ดึง แก่ กรรม มา บรรจบ ครบ 

๗ วน  ณ บํดนึ่  ดวย อำนาจ แห่ง ความ ระ ลก ดึง ซึ่ง อุปการะ 
และ ความ ดีที่ ได้ มี อยู่ แก่ ก่น มา ใน กาล ก่อน  จึง เบน เห ดให้ 
บำเพ็ญ ทาน อุ ทศ ส่ง ผล ไป ไห้  เพื่อ เบน การ ลง เคราะห์ ดาม 
กาล ลม ไ]  อํนก ไร สงเคราะห์ แก่ กไ แแ ละ กน1 XV นิ  เบน คุณ ที่ 
บ ไน ฑิด สรรเสริญ  ท่าน ได้ จด ไว้ เบน สอง สม ไ]  คือ สม ไห นึ่ง 


ใน I มื่อก้ ชมี เซ วก อยู่ ควย ก้น  ก็ กระทำ อุปการะ แก่ กน และ ก้น 
คว่ย การ ให้ บน บ1 าง  ค้วย การ ช่วย รบ ทำ กิจการ งาน บ่าง  เบน 
คน  คาม ฉํนฑ ที่ เบน มาร คา บิ คา  ลา มี ภรรยา  ญาคิ มิค ร หรือ 
บุ ครธิ คา  ที่ จะ พึง กระทำ ก้น  ครืน มา ถึง ใน สม ไ] ที่ ผาย หนึ่ง 
ไค้ ล่วง ลบ ใป จาก โลก นึ่แก้ ว การ กระทำ เช่น น1 นก เบน ก้น 

ทำไม ไค้  พระ สไา มา สม พุทธ เจ ไผู้พ ระ บรม ศาส คา จึง ไค1 ทรง 
แนะ นำ ส่ง สอน ให้ บำเพ็ญ ทาน อุทิศ ผล ส่ง ไป ให้ ใน ภาย หลง 
ไค้ ชื่อ ว่า เบน การ สงเคราะห์ แก่ ก้น ประการ หนึ่ง  ก้น ค่าง โค ย 
ผู้ที่มี อุปการะ เกี่ยว ของ แก่ ก้น และ กน โค ยฉ นห์เ บน มาร คา- 
บคา  ก็ เรียก ว่า  กคํญ ญูกค เวที่  โค ยฉ ฯ นทที่ เบ็่น สามี ภรรยา 
กี่, รี ยก ว่า ญาค้ ส่ง ค หะ  แม้ บ ไน ฑิค ใน กาล ก่อน กี่ ไค้ เคย กระ 

ทำ ก้ 1 แมา  ก้อง คาม น ไ] พ ระ พุทธ ภา ษิค ที่' ว่า  เปค านํ  ท กฺฃณํ 
ทชฺ ชา  ปุพุเ พก คม นุสุส ร0  เมีย มาระลึก ถึง  ซึ่ง กจที่ ผู้ ล่วง 

ลบ ไค กระทำ ไว้ แก้ว  กี่, พึง บำเพ็ญ ทไไ ษิณา  เพี่อ อุทิศ ผล 
แก่ ผู้ที่ล่ วง ก้บ ไป แก้ วน น 

นาย พร1 อม  ยอ ค ไทย  เบน ผู้ที่มี อุณ งาม ความ คีสม ควร 
ที่ผู้ ยง อยู่ จะ พึง ระลึก ถึง  และ พึง บำเพ็ญ อุทิศ ส่วน กุศล ส่ง 

ไป ให้  คือ เมื่อ มี ชีพอยู่ กี่ ไค ว้า ระ ทำ การ ครอบ ครอง เคหสถาน 


คง อยู่ ใน ฐานะ แห่ง ความ เบน ผู้ใหญ่ ที่ดี  มีจิค ใจ โอบ ออม 

อารี ผู้ อื่น  กระทำ อุปการะ อนุเคราะห์ สงเคราะห์ แก่ บรร คา 
ภรรยา  บุ ฅรธิ คา  และ ญาคิ มีฅร  ฅาม สมควร แก่ ; ฐานะ 
ที่ จะ พึง บำเพ็ญ ให้ เบน ไป ไค้  แม บุก คลผู้ ที่บ ไน ใกล้ เรือน 

เคียง  ก ไค กระทำ ความ เออ เพ็อ คาม สมควร  ควย การ 

ให้ บน วไใ ถสง ของ เพี่อ เฉลี่ย ความ สุข ให้  เบน ผู้ที่มี วาจา 

ย่น ไพเราะ  กล่าว วาจา เบน ไป เพี่อ ยง บุคคล ผู้ อื่น ให้ มี ความ 
จงร้ ก ภํกคี  เบน วาจา ที่มี ประโยชน์  บำเพ็ญ ฅน ให้ เบน 

ประโยชน์ แก่ บุคคล ผู้ อื่น  เบน คน ว่า ไค้ ช่วย ขวน ขวา ยก ระ 
ทำ กิจการ งาน ให้ แก่ บรร คา ญาคิ มิฅร คาม สมควร แก่ ภาวะ ที่ 
คน จะ พึง กระทำ ไค้  ความ ประ พฤฅิ ฅนก็ คง คน เสมอ คน 

เสมอ ปลาย  ไม่ ถือ ฅว  เมื่อ เบน เช่น น์  จึง กระทำ ให้ ผู้ 

อื่น มี ความ รก' ใคร่ เคารพ น ไ-! ถือ 

ใน ค ไน พระ ศาสนา  เบน ผู้มีจิ ค ใจ มน คง ใน การ ประ- 

พ โ) คปฎิ บ้คิ ธรรม  มี ความ อุค สา หะ สละ เวลา อนมี ค่า  ไป 
สมา ทาน รไา ษา อุโบสถ ศีล  พง ธรรม เทศนาคา มว่ค ค่าง  ๆ 

โค ยม ากถื ไค ไป ประจำ อยู่ ที่ ว ค ทาย เมือง  จึง หว่ค นนทบุรี 
และ  พึ่อมี โอ กาล ก็ ไค้  ไป ซัง วัก อื่น  ๆ อีก  ก่อ มา ไค้ มา ประจำ 


๔๐ 


อยู่ ที่วํ กบ ไง ขวาง  จงห ไค นนทบุรี  บริจาค ทรีพ ย อ้น เบน 
ส่วน คน ช่วย ทนุ บำรุง วค คาม สมควร แก่ ฐานะ  เอาใจ ใส่ เออ 
เพ อ คอย ทนุ บำรุง พระ ภิกษุ สามเณร' ผู้ คง ใจ ศึกษา และ ประ. 
พฤคิ ปฏิบั ฅคี  ทาง วไๆ บาง ขวาง ไค้ เห็น ความ เบํ นผู้ที่ มีจิฅ ใจ 
เอํ้อ เพ็อ ใน พระ ศาสนา เช่น นึ่น  จึง ไค้ คง ให้ เบ็่น กรรมการ จ้ค 
คไโ รง เรียน พระ ปริ ยัคี ธรรม ขน ที่วไ ไ บาง ขวาง  จง หวํค นนท 
บุรี  ซึ่ง ใน ข ญ, ะน น!] ไ 3 ไม่ มี โรงเรียน พระ ปริ ยัคิ ธรรม  ไค้ 
ค ส ง, 'เจ กระทำ กิจ อ้น เบํ น หน, าที่  นไา ว่า เบน กรรมการ ที่คีผู้ หนึ่ง 
แสวง หา ท รพ ย์สิน มา เพื่อ ท นุ บำรุง จน กระทง พระ ภิกษุ 
สามเณร ที่ ไค้ ศึกษา เล่า เรียน อยู่ นึ่น  ไค้ รีบ ความ รู้ เข ไส อบ 

ไล่ ไค้  เบน มหา เปรียญ มากรูป  น ไม่ ว่า เบน หล ไ ไ ฐาน สืบ 
มา จน กระทง ทุกวน นึ่ 

นาย พร, อม  ยอ ค ไทย  เบน ผู้ใ กรี ใน การ ศึกษา  ไม่ 
ใช่ แค่ เพียง ศึกษา หา ความ รู้ เท่า นึ่น  ชอบ การ บำเพ็ญ ก ไเม่ ฎ 
ฐาน พิจารณา ส่ง ฃาร ร่าง กาย ของ คน อยู่ เสมอ  ทุ  แม้ ใน สม ไ] 
ที่ พ ย] ธิก รอ ข งำ ก ไค้ ค0 านีง ถึง ธรรมะ อยู่ เนือง  ทุ  ไ างที่ ป่วย 
นอนอยู่ บน เคียง  แค่ ยไ พอ บุก น์ไ ไค้ ศึใค้ ลุก ขน นง เพ่ง 

พิจารณา กมม ฏ ฐาน ภาวนา อยู่  ควย บอก แก่ ผู้' พยาบาล' ว่า 


) 


ค ไ) ง การ จะ คู ความ คาย เบน ไป อย่าง ไร  แม้ ใน สม ไ] ที่ ลุก นง ไม่ 
ไค้  กไค นอน คำนึง อยู่ ว่า  ชรา ธมฺโ มมฺหิ  ชร0  อนค้ โค  เรา 
มี ความ แก่ เบน ธรรม คา  ล่วง พ, นก วาม แก่ ไป ไม่ ไค้  พยาธิ 
ธม โม มฺหิ  พ ยาธึ  อนคี โค  เรา มี ความ เจ บ ไข้ เบน ธรรม คา 
ล่วง พ’ แก วาม เจ็บ ไข้ ไป ไม่ ไค้  ม รณ ธม โม มหิ  มรณํ  อนคื โค 
เรา มี ความ คาย เบน ธรรม คา  ล่วง พ1 นความ คาย ไป ไม่ ไค้  ใน 
สม ไ] ที่ โร กก ไเ ริบ มาก ขน ถึย่ง ไค นอน คำนึง ถึง พระ พุทธคุณ 
อยู่ จน กระ ที่  งไม่ มี เสียง  ใน ที่ส  คถึ ไค้ ถึง ความ สน ไป  ฑง 
ความ อา ลไ ไว้ ให้ แก่ ผู้ อยู่ ใน ภาย หล้ง  แม จะ มี ความ อา ล่ยกํ น 
อยู่ อย่า าไ รก แก้ไข ไม่ ไค้  เพราะ ล่ง ขา ร ของ กน และ ส ควฅ ก 
อยู่ ใน คคิ ธรรม คา  คือ  มี. กิค ขน ในเ บอ งฅน  มี ความ แปร 
ป รวน ไป ท่า มก ลาง  มี ความ แค ก สลาย ไป ใน ที่สุค  และ ไม่ 
มีนึ มิค ร เครื่อง หมาย  รู้ ไม่ ไค้ ว่า จะ สน ลง เมึ่อ ไร  คง น ไ] 

พระ พุทธ ภา ษิคที่ พระ ส ไ] มาส ม พุทธเจ้า คริส ไว้ ว่า 

อ มิมิตฺ ตม นญฺณุ าตํ  มจจ านํ  อิธ  ชวิตั๊ 

ชวิต ขอ าสไ เว่ ผูมิอ ไ! จะ ต2 อา ตาย ใน ใ ลกนี  ไม่ มิ! ครอง ท มาย 
อม' ใคร  ๆ รู ไม่' ใต้ ร่า จะ ตาย เมิ อ, ไร 


ท หรา  จ ม หน ตา  จ 


เย  พา ลา  เย  จ ปณฺฑิ ตา 

อฑุฒ า เจ ว ทลิทฺ ทไ  จ ส พุ I พ มจฺจุ ปราย นา 

คนท^ ที่ เบน เค้ก เบน ผู้ใหญ่  เบน คน โง่ คนฉ ลา ค ม่ง 
มี ยาก จน  ลไเ นแ น้วแ ฅ่มีก วาม คาย เบน ที่ ไป ใน เบ อง หน้า 

เสมอ เหมือน กน หมค  1 เมึ่อ คาย ไป แน้ว จะ มีคคิ เบน อย่าง ไร ‘กุ 
ก็รู้ก่ นไคํ ยาก  ค1 อง อา ศ ย พิจารณา คาม น ไ] พ ระ พุทธ ภา ษิฅ' ว่า 

ย ถาก มุมํ  คมิสฺ ส นฺติ  ปุณฺญ ปา ปผ ลูป คา 

นิร เย  ปา ปก มุม น ตา  ปุณฺญ กมุ มา  จ สุคต 

สํฅว์ ผู้มีอํ นจะ ฅอง คาย  ย่อม เข้า ถึง ผล บุญ และ บาป  จก 
เบน ไป คาม กรรม  ผู้มี กรรม เบน บาป ย่อม ถึง ซึ่ง นิร ยะ  (นรก) 
ผู้มี กรรม เบน บุญ กุศล ย่อม จะ มี ค? ใที่คี เบน ที่ ไป ใน ภาย หน้า 

นาย พร้อม  ยอ ค ไทย  ไค้ เบน ผู้ ค6 านิง ถึง ธรรม อยู่ 
เนือง  ๆ จง เบน ที่ หวง ไค้ ว่า  กง1) ะค้ อง มีกฅิ ที่กีเ บ็่นที่ ใป ใน 
ภาย หน ไ พระ สวม าสว พุทธ เจำ ไก้ฅ รไ 1 สรรเสริญ กน ผู้ ระ 

ถึก ถึง ธรรม อยู่ เนือง  ๆ เช่น นน ไว้  โกย นัย พระ พุทธ ภา ษิค 
ที ไค้ ยก ขน ไว้ ใน เบํ้ อง ค้น ว่า 


ธมฺ นารา โม  ธนฺน ร โต  ธมฺนํ  อนุ วิจินฺ ตยํ 

เอตํ  อนุ สฺสรํ  ภิกขุ  สทฺธ นฺมา  น ปริ หาย ติ 

ความ ว่า  ผู้มีค วาม รึ่น รม ณ อยู่ ใน ธรรม  ยิน ค ใน 

ธรรม  ฅาม ระลึก ถึง ธรรม อยู่ เนือง  ๆ ผู้ เช่น นนย่ อม ไม่ 
เสื่อม จาก สท ธรรม  คง นึ่ 

ความ เบน ผู้ที่ที่ งใจ ระลึก ถึง ธรรม อยู่ เนือง  ๆ กระทำ 
ความ เพ ลิคเ พลิ นอ ยู่ กบ ธรรมะ  ชึ่อ ว่า เบน ผู้มี ธรรม เบน ที่ 

รึ่นร มณไ เละ ยินคี ใน ธรรม  ความ ที่ ไค้ กคค ไ 4 คว้า พิจารณา 
ถึง ธรรม  ย่อม เบน ทาง ยง ความ เจริญ งอก งาม แฅก ฉาน ให้ 

เถึค ขน ในสํ ท ธรรม  ท่าน จึง แส คง ว่า  ไม่ เสื่อม จาก สฑ ธรรม. 

ส้ท ธรรม นึ่น  ท่าน แส คง ไว้  โค ยน ไ] หนึ่ง มี อยู่  ๓ 
ประการ  กอ  ปริยัติ สท ธรรม  ปฏิบัติ สไๆ ธรรม  ปฏิเ วธส้ ท 
ธรรม  ที่ ชื่อ ว่า ปริยัติ  เพราะ เบน คุณ ที่ จะ ท่อง ศึกษา เล่า 

เรียน  ท่อง บ่น  จำ ทรง ให้ เข ไ ใจ รู้จไ าเนึ่ อ ความ  ผู้ที่ ไค้ ศึกษา 
เล่า เรียน  จะ เบน ศึกษา ท่วย อาการ ถ่าย ความ รู้ จาก ครู อาจ ารย่ 
กติ  หรีอ จาก การส คบ กริบ พง ผู้อึ่น แส คง กค  พิจารณา ธรรม 
ที่ คน ไค้ ส คบ ฅรไ าพง มา แล1 วถึคี  ที่ งนึ่ถึ ย่อม ทำ ให้ มี ความ 


เข้า ใจ ลึก ซงก ว้าง ขวาง  ไค้ ชื่อ' ว่า เบน ป ริยัศี  ใจ กวา ม ใน 
ปริ ยก ประกาศ ข ไฟ ฏิบัฅ ไว้  ๓ ประการ  คือ  ศีล  ลม าธิ 
บ ญญา 

ศีล  ไค้ แก่ ความ สำรวม กายวาจา เรียบ ริอย ปราศจาก 
โท บที่บ ไน ฑิคพี งคิเ ฅยน  ย่อม สำเร็จ ไค้ ว้วย การ สำรวม ระ ว้ง 
และ ศีคง ค เว้น- จาก อง คน นๆ  ว้า ฃาค กา รง ค เว้น  ศีล กมี ขน ไม่ 
ไค้  ว้า ขา ค การ คอย สำรวม ระ' ว้ง  ก็ก็ งม่น อยู่ ไม่ ไค้  - เพราะ 
ฉะ นไเ ค ไ) งอ าศ ไท ไ ใจ ให้ มี ราก ฐาน ให้ มน คง ว้วย ปลูก หิริ 
โอ คฅไ ฟะใ ห้มีเ บน ภาค พีน ขน ใน ใจ  การ ว้กษ าศีล จึง จะ มน 
คง  หิริ  คือ ความ ละอาย แก่ ใจ คน เอง  โอ คว้ป ปะ  คือ ความ 
เกรง กว้ว ต่อ บาปอกุศล  อน จะ ให้ ผล เบน ช่ว  ว้า ความ ละอาย 
และ กวา* ม เกรง กว้ว ต่อ บาป เกิค ขน ภาย ใน จึฅเ บน ภาค พีน 
แว้ ว การ รไไ บา ศีล เาม่ นก ง ว้า ริ! ก บา ศีล  เบน แต่ เพียง 
ภาย นอก  คือ อยู่ ที กาย ทวา จา  ระ วง กาย ไม่ ทำ ความ ชว  ระว้ ง 
วาจา ไม่ กล่าว ช8 ว เช่น น เบน ศีล ที่ย่ง ไม่ ป้า แกง  และ ย ไ) ไม่ 
ชื่อ ว่า เบน การ ว้กษ าศีล ที่ แท้  คาม ที่ ไค้ว้ กบาล มาท านว้ น ไป 
คใม ลิก ขาบ ทบ ไ! เญัคิ ที่ ไค้ ทรง วาง ไว้  เบน คน ว่า ศีล  ๕ ศีล 
๘ กม่ง รไา บา ไป คาม ลิก ขาบ ทว้ญ ญัฅิ เช่น นน  ชื่อ- ว่า ริ! ก บา 


เพีย ง อา การ ของ ศีล  การ รไา ษาศี ลที่ป ระ กอบ ไป ค, วย จิก ใจ 
มี หิริ และ โอ กก ไ] ปะ เบน ภาค พน  นน ไค้ ชื่อ ว่า เบน การ ริก ษา 
ศีล ที่ แท้  การที่ จะ ริก ษา ศีล ที่ แท้ ไค้  ก้อง ริก ษาก น, จน ถึง 
จิก ใจ  ไม่ เพ ยง แก่ ว่า รไา ษา แก่ ภาย นอก โค ย ส่วน เคียว  ศีล 
ที่ จะ มีน กง ถาวร ยี่ง ขน ไค้ อีก  อีก ไ) งก ระ ทำ จิก ของ กน ให้ สงบ 
เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง ไค ไ เส คง สมาธิ ไว้ 

กวา มที่ ทำ จิก ของ กน ให้ สงบ ก้วย การ เพ่ง ใจ ไว้  ใน อา 
รม ณ์อน เคียว  เบน ก น ว่า  ระลึก ถึง คุณ พระ พุทธ เจา  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์  ควย การ ภาวนา อีกา ม ควย การ พ่จา รณ าอี 
กาม  กระทำ จิก ของ กน ให้ สงบ จาก อารมณ์ เบน เครื่อง กาง 

กน คุณ ความ คีที่ เรียก ว่า นิวรณ์ 

กาม ธรรม คา จิก ใจ ของ เรา โค ย ปก กิ แล ว ย่อม มี 

อารมณ์, ที่' ไม่ ก เข่า มาเ บน เครื่อง กาง กน คุณ กวา ม คี  เบน ขา 
ศีกข อง ความ สงบ  ท่าน จึง เรียก ว่า นิวรณ์  แปล ว่า เครื่อง กาง 
กน คุณ ความ คี  คือ  กาม ฉนฑ ะ ความ พอ ใจ ริก ใคร่ ใน เรื่อง 
ของ กาม  พยาบาท  กวา มก คอ าฆา ก ปอง ร่าย  ถึนมี ทธะ 
ความ ง่วง เหงา หาว นอน ท่อ แท้ หก ทู่  คุทธ้ จจะ คุก คุจ จะ 


๔๖ 


ความ คิก^ ง สร ไน และ รำคาญ  วจก็ จฉา  ความ ล่ง เ ล สง ส ไ!' ไม่ 
แน่ นอน ใจ  อารมณ์ เหล่า, แอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เก็ค ขน ไน จค 

แล่ ว ก็ กระทำ จิคใ ห้^ง สงบ ลง ไม่ ไค้  เพราะ ฉะ น1 น ท่าน จง 
สอน ให้ คำนึง นึก ถึง ธรรม อ้น เบน ที่ คง แห่ง ความ สงบ  เมึ่อ ระ 
ลึก ถึง ธรรม อ้น เบน ที่ฅ ง แห่ง ความ สงบ  ๚คส งบ จาก นึวไ ณ์ 

เสีย ไค้  นนก็ ไค้ ชึ่อ ว่า เบน สมาธิ  เมึ่อ จฅเ บน สมาธิ แล วสม 
ควร แก่ การ เบน บาท ที่ จะ  ให้ เก คบ ญ ญา  เพราะ ผู้ ที่ จะ ใช้ 

ความ นึก ความ ที่?) ให้ เที่ค ความ รู้  จะ?]’ อง มี จิ?) สงบ  ถ้า คน ที่ 
จิผุ้เ งส ร้าน แล้วจะ กิ ค อะไร ที่ ละ เอีย ค สุขุม ก็ ยาก ที่ จะ ทำ ให้ 
เก? าก วาม รู้ ไค้  เพราะ ฉะ นน  เมื่อ จิ?] สงบ? ฑ้ม่น เบน สมาธิ 
แถ้ว  ถ้ใช้ จิฅที่ สงบ น" น เอง  พิจารณา เพื่อ ให้ รู้เฑ่ าฑํ นค่อ 
สภาพ ความ เบน จริง  สภาพ ความ เบน จริง ฃอง สิง ขา ร ร่าง 

กาย น, น เมื่อ ถูก เพ่ง พิจารณา แล่ ว ส่วน ที่ ไม่ จริง ที่ จ้กห สบ  - 
หน้า ไป  ส่วน ที่ จริง ที่ จะ แส คง ให้ ปราก ฎ เมื่อ ความ รู้ จริง 
เที่ค ขน  ที่ชี่อ ว่า เบน บั๋ญญ า แค่ จะ มี กำ ล่ง กล่า หรือ อ่อน 

นนที่ แล่ ว แค่ กำ ล่ง ของ ผู้ บำเพ็ญ เพียร 


ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ท1 ง ๓ น เบน หลํก ใหญ่  ล่า 
หาก ว่ 1 ไค้ ค งใจ ศึกษา เล่า เรียน เพี่อ ให้ รู้  ก็ ไค้ ชื่อ' ว่า เบน 
ปริ ยัฅิ  เมึ่อ รู้ แล่ ว ย่อม น้อม เขา มา ป ฏิบัติ กายวาจา, ใจ ของ?' ณ 
ให้ กำ เนิน ไป ฅาม  ละ ส่วน ที่ ควร ละ  เจริญ ใน ส่วน ที่ ควร เจริญ 
นิน ชื่อ ว่า  เบน การ ปฏิบัติ  ชื่อ ว่า ปฏิบัติ ธรรม  แค่ ล่า หาก 
ว่า เบน เพียง ศึกษา ให้ มี กวา มรู้เ ท่า นิ น,  ย ไ! ไม่ ไค้ ลง มีอป ระ 
พฤติ ปฏิบัติ  ยง ไม่ จค่ ว่า เบน ปฏิบัติ ธรรม  และ ก็ ยง ไม่ ไค้ ชื่อ 
ว่า เบน ผู้ ปฏิบัติ ธรรม  การ ประพฤติ ปฏิบัติ นิ น เอง  ย่อม จะ 
ส่ง ผล ให้ เกิค ความ รู้ แจ ไ เห็น จริง ฅๆ มล ภาพ ความ เบน จริง 
ความ รู้ แจ ไ เห็น จริง ก็ สืบ เนื่อง มา จาก การ ปฏิบัติ  กอ  ศีล 
สมาธิ  บ ญญา  นิ น เอง  เมึ๋อ มี ความ รู้ แจง เห็น จริง ฃํ้น เช่น นิน 
ก เบน ปฏิ •.ว ธ ซึ่ง เบน ผล ที่ ปรากฏ ขน  นื่เรี ยก ว่า ปฏิเ วธ 

ธรรม 

สืท่ ธรรม ท ง ๓ ประการ นื่  ย่อม เบน หล่ก สำ กญ ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ฉะ นิ น ผู้ที่มี จิฅ รื่นเริง บันเทิง ยน 
กอ ยู่  คิก อยู่ ใน เรื่อง ของ ธรรมะ แล่ ว ท่าน จึง สรรเสริญ ว่า 
ไม่ เสื่อม จาก สท ธรรม  เพราะ การ คิก กน เช่น นน ไค้ ชื่อ ว่า 

เบน ปริยัติ ควย  ปฏิบัติ’ ไว ย ที่ ชื่อ ว่า เบน ปริยัติ ก็ เพราะ 


๔๘ 

พิจารณา หา ความ รู้  กวา มรู้ที่ จะ ๓ ค ขน แฅก ฉาน ไค  ทาง 
หนึ่ง ก็ คือ  ความ นึก  ความ คค  หรือ การ พิจารณา ทบทวน 
สอบ สวน  เมื่อ มีก วาม นึก คค อยู่ เสมอ  ๆ แลํว  ปริ ยัค้ที่ คน 
เล่า เรียน ศึกษา ย่อม แค ก ฉาน  กวาง ขวาง ยง ขน  ผู้เช่ นนึ่ ซื่อ 
ว่ไ ไม่ เสื่อม จาก ปริ ยัคิ  ค รน เมื่อ รู้แลํ ว ประ พฤค ป ฏิบัคิ คาม ให้ 
เบน ไป คาม ธรรม ที่ คน ไค้ ศึกษา เล่า เรียน  การ ป ฏบัคิ ของ 

คน ที่ เบน ไป เช่น น1 น กมเ 1ค่ จะ กำ ว หนำ หรือ เจริญ ยง  ๆ ขน 
ก็ ไค้ ชื่อ ว่า  เบน ผู้ใม่ เสื่อม จาก ปฏิบั คิสํท ธรรม  และ เมื่อ มี 
กวา ม เพียร พยายาม บำเพ็ญ ป ฏบัคิ ไป  ผล ก็ ย่อม จะ เกิค ขน 

จึง ไค้ ชื่อ วา ไม่ เสื่อม จาก ปฏิเ วธส ท ธรรม  รวม ความ ว่า 
บค คลผู้ ที่มีก วาม เพ ลิคเ พลิ น’ ยินคี พิจารณา ธรรมะ น1 น "I 
เบน ผู้ที่ ไม่ เสื่อม จาก สไา ธรรม ไค้ กํวย ป ระ การ ฉะนึ่ 

นาย พร1 อม  ยอ ค ไทย  ไค้ เบึน ผู้ที่อ าศไ เส้ง์ ขา รบำ 

เพ็ญ คุณ งาม ความ ศี  ระลึก ถึง ธรรมะ ศว ยก วาม เพ ลิก เพลิน 
ยินคี  ก* ง แก่? ณ้จน อวสาน มา ไค้ เช่น น* น จึง ไค้ ชื่อ ว่า  เบน 
ผู้ทีไ ม่เสึ๋ อม จาก ส่ท ธรรม  เมื่อ เบึน เช่น น ละ โลก ไป  ถึชื่อ ว่า 
ละ ไป ศว ยคี  ถีอ เอา สาระ แห่ง ประ โยชน์ ของ กน ไว้ ไค้ศ้ วย 
ประการ ฉะ น 


ท่าน เท่า ภาพ  ๆ ที่ ไก ไภ ป้า เพ็ญ กุศล ธุท่ก ให้  เาใ ค้ชอ 
ว่า  เบน การ สง เกราะ หใเ ละ ชึ๋อ ว่า เบน การ บูชา บุก กล ฑึ๋กว ร 
บูชา  ค ไ} ง คา มน ไ] พระ บาลี ที่ ไค้ แส คง ไว้ ใน มงคล สุคร ว่า 

ณาต กาน ญฺจ  สงฺค โห  เอฅ มฺมงฺ คล มุ ตฺตมํ 

การ สง เกราะ ห ญ าฅชึ่ อ ว่า เบน ม งก ลอน อุค มท่ว ย ประการ 
ฉะ น 

ขอ อำ นา, ๓ ศ ล บุญ รา ศ ส่วน ทํกษ ณาน ปฑา น ชึ๋ง ท่าน 
เท่า ภาพ พร้อม ควย บรร คา ญ' าค้ มคร  ฑใค้ มา บำเพ็ญ ให้ เบน 
ไป ใน สม ย เช่น น ขอ จง เบน ผล สำ เร จอน เบ็น ประ โย ชน สุข 
แก่ นาย พ รอม  ยอ ค ไทย  คาม สม กวว ร แก่ กก ภพ ชง ไห้^ ถก 
อยู่ น น ๆ คลอ ค กาล นาน  เทอญ. 
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; 
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